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2026年度（一社）長野県臨床検査技師会講演会 

2026年度定時総会（2025年度決算）の開催について 

日  時 2026年 6月 7日（日）13：00～15：30 

場  所 信州大学旭総合研究棟 9階 講義室 A/B 松本市旭 3-1-1 TEL：0263-35-4600 

内  容 13：00～ 2026年度定時総会（2025年度決算） 

終了後～ 表彰式 

14：30～ 講演会 

「楽して、楽しむ臨床検査技師へ 〜AI・DXで広がる仕事〜」   

講師：岐阜大学医学部附属病院 検査部 副臨床検査技師長 石田 秀和 先生 

生涯教育点数 講演会 基礎 20点、総会 基礎 20点 

申込要領 事前申し込みは必要ありません。 

問合せ先 JA長野厚生連長野松代総合病院 金田 睦 

TEL：026-278-2031 FAX：026-278-7983 E-mail：syomu@namt.jp 

そ の 他 ＊議決権行使書は 5 月発行予定の長臨技会誌 2026 Vol.15 No.2 に掲載しますので、施設単位

でまとめて 6月 5日（金）午後 3時（必着）までに事務所へお送りください（送料は各施設

負担）。締め切り以降の到着分については無効ですのでご注意ください。 

＊会誌が届いた会員全員が議決権を持っていますので、全員提出してください。4月末時点 

で正会員でない方の議決権行使書コピーによる表決は認められません。 

 

第 49回長野県臨床検査学会 

日  時 2026年 12月 6日（日）            

場  所 信州大学医学部附属病院 

テ ー マ 「共」に紡ぐ臨床検査の未来へ 〜想い、そして創る〜 

演題・抄録募集期間：2026年 5月 25日~7月 20日 

会員の方は日臨技ホームページ内「会員専用サイト」より、期限厳守にてご登録をお願いいたします。

なお、先着 50演題に到達次第、期間内であっても募集を締め切らせていただきます。 発表をご検討中

の方は、ぜひお早めにご準備ください。非会員（学生含む）の方の登録方法については、個別に対応い

たしますので、下記の学術責任者：新井までご連絡をお願いいたします。 

生涯教育点数 専門 20点 

参 加 費 【長臨技会員】事前参加：3,500円、当日参加：4,000円  

【長臨技非会員】当日参加：5,500円 

【学生（社会人院生を除く）】無料 

演題・抄録・発表に関する問い合わせ先 

学術責任者：信州大学医学部附属病院 臨床検査部 新井 恵理子 

TEL：0263-37-3494 (直通)  E-mail：erika@shinshu-u.ac.jp 
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学会に関する問い合わせ先 

事務局長：安曇野赤十字病院 検査部 加藤 亮介 

TEL：0263-72-3170（代表） E-mail：kattiy84mt@gmail.com 

 

長野県臨床検査技師会主催研修会等 

2025年度長野県精度管理改善検討会（オンデマンド配信） 

日  時 2026年 5月 1日（金）～2026年 5月 31日（日） 

場  所 動画視聴形式 

テ ー マ 2025年度精度管理調査 各部門の結果報告及び解説 

内  容 4月 19日（日） に 開催した 2025年度精度管理改善検討会にご参加いただけなかった会員

および参加施設の皆様へ、研修内容を広く共有するため、オンデマンド配信を実施いたしま

す。解説動画公開期間：2026年 5月 1日～5月 31日 

以下の URLまたは QRコードから視聴できます。※動画は一連の構成になっております。 

動画目次 

＜第一部＞ 臨床化学／血液／一般／免疫血清／遺伝子／生理 

＜第二部＞ 微生物／病理／細胞／輸血 

 

URL：https://us06web.zoom.us/rec/share/Wz-

5EWAXd31RsKTBWezoPyUJxxXseUYsbRu2qFI1OwEqjazeCq_yaDD9WglZpk7Y.PAPuSJD

XlX9tfSlw?pwd=DIQuy8MFsgS8eNNIxAAAIAAAAF71ERBRoP41xJInMFXZUpDApuqLhF4

QAyO7AGuuOD0rXtBnM8qekFfUPZK3e2fN7jAwMDAwNA&from=hub 

 

アンケートにご協力お願いいたします。 

以下の URL と QRコードよりお願いいたします。 

https://forms.gle/grRB84Bt2ZDUNPzu9 

参 加 費 無料 

申込要領 事前申し込みは必要ありません。 

問合せ先 長野赤十字病院 検査部 倉島祥子 

TEL：026-226-4131 内線 2230 E-mail：mikaramu2175@gmail.com 

 

2026年度南信支部飯田下伊那地区定期全体会 

日  時 2026年 5月 21日（木）18：30～19：30 

場  所 飯田市立病院 南棟 講義室 A 

内  容 南信支部飯田下伊那地区の定期全体会を開催。 

南信支部飯田下伊那地区の 2025年度の事業・活動報告及び会計決算報告・会計監査報告、 

2026年度の事業・活動計画案及び会計予算案の審議。2026年度役員改選について。 

新入会員の自己紹介。参加者 50名予定。 

生涯教育点数 基礎 20点 

参 加 費 長臨技会員：無料 長臨技非会員：無料 

申込要領 事前申し込みは必要ありません。 

問合せ先 飯田病院 検査科 水野 正洋  

TEL：0265-22-5150 内線 7312 E-mail：masahiro.mizuno@iida.or.jp 

 

2026年度第 1回輸血検査研究班企画オンデマンド研修会 

日  時 2026年 6月 8日（月）～2026年 6月 30日（火） 

場  所 オンデマンド 
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テ ー マ 輸血検査の基礎学習 

内  容 輸血検査の基礎について、初級者向けのオンデマンド研修会を開催します。オンデマンド動

画は全部で 5本（各 10-15分程度）あり、視聴期間内であれば繰り返しの視聴が可能です。 

(1)「輸血検査の概論」 長野赤十字病院 春原 俊哉 

(2)「血液型検査における基礎知識」 佐久市立国保浅間総合病院 村上 将貴 

(3)「不規則抗体検査における基礎知識」 伊那中央病院 鈴木 貴典 

(4)「交差適合試験における基礎知識」 社会医療法人健和会 健和会病院 毛涯 智成 

(5)「精度管理調査からの注意点」 信州大学医学部附属病院 紺野 沙織 

生涯教育点数 専門 20点 

参 加 費 長臨技会員：無料 長臨技非会員：3,000円 

申込要領 視聴希望の方は日臨技HPの会員専用サイトよりお申し込みください。 

申込期間：2026年 5月 1日～5月 31日 

※申し込み方法に関して疑問点がある方は問合せ先までご連絡ください。 

問合せ先 長野赤十字病院 輸血部 春原 俊哉 

TEL：026-226-4131(2220) E-mail：hca13062@nuhw.ac.jp 

 

2026年度第 1回長野県生理検査研究班研修会 

日  時 2026年 6月 28日（日）9：30～12：40（受付 9時～） 

場  所 信州大学医学部保健学科 311講義室 

〒390-8621 長野県松本市旭 3-1-1  TEL：0263-37-2356 

テ ー マ 脳波と PSGをもっと学ぼう！（脳波・PSG検査研修会） 

内  容 1. 9:30～10:00(ZOOM) 「PSG検査における基本のスコアリング知識」 

講師：帝人ヘルスケア株式会社 エリア企画推進グループ 井上 美里 

2.10:05～11:20「てんかん・脳波専門医が望む脳波検査」 

講師：信州大学医学部附属病院 小児医学教室 福山 哲広 

3.11:25～12:40「泣くな負けるな！小児の脳波と検査のコツ」 

講師：関西医科大学 整形外科 井澤 和美 

脳波検査について、医師サイドからの視点での講義と技師サイドから検査をする上で重要な

手技や知識についての講義です。 

また、帝人様からは、PSGの基礎、データ解析について講義していただきます。 

事前に質問をメールで受付いたしますので、当日の講義内で質疑応答させていただきます。 

質問受付メール： yoshiko.shishido@mdu.ac.jp（6/21迄） 

生涯教育点数 専門 20点 

参 加 費 長臨技会員：500円 長臨技非会員：2,000円 

※新入職員、入会申請中の方は会員扱いとします。 

申込要領 申込期間：2026年 5月 11日～2026年 6月 21日 

長臨技会員は日臨技ホームページの事前参加申請よりお申し込みください。 

長臨技会員以外の方は yoshiko.shishido@mdu.ac.jp までご連絡ください。 

問合せ先 松本歯科大学病院 臨床検査室 宍戸 淑子 

TEL：0263-51-2365 内線(8735) E-mail：yoshiko.shishido@mdu.ac.jp 

そ の 他 ・参加費は当日現地払いです。 

・駐車券は受付までお持ちください。 

 

新入会員研修会＆Summer Camp with Youth Division Project 

日  時 2026年 7月 4日（土）12：00～2026年 7月 5日（日）12：00 

場  所 国立信州高遠青少年自然の家 伊那市高遠町藤沢 6877-11 

テ ー マ ラボを飛び出せ！高遠でつなぐ若手の輪 -2026夏- 
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内  容 今年の新入会員研修会は宿泊研修として青年局企画とコラボします。 

新入会員研修会に加え、有名講師 2名をお招きして「キャリア形成と医療 DX」の講演や 

「組織におけるコミュニケーションスキルとコーチング」のグループワークを予定していま

す。 ※チラシ（別紙１）をご参照ください。 

日程の詳細は参加登録者へ追ってご連絡させていただきます。 

生涯教育点数 基礎 20点 

参 加 費 長臨技会員：新人 5,000円、新人以外 6,000円 

長臨技非会員：9,000円 

申込要領 QRコードもしくは下記のリンクより参加登録をしてください。 

https://forms.gle/ZTr4zmLEsZiDgYGZ8 

リンクにアクセスできない場合はお問合せください。 

募集定員：80名 ※現地開催のため先着順とします。お早めにご登録ください。 

問合せ先 飯田病院 水野正洋  

TEL：0265-22-5150（内線 7312） E-mail：masahiro.mizuno@iida.or.jp 

信州大学医学部附属病院 山中万次郎 

TEL：0263-37-3581  E-mail：manjiro@shinshu-u.ac.jp 

 

第 72回病理組織研修会 

日  時 2026年 7月 12日（日）9：00～13：15 

場  所 信州大学医学部附属病院 外来棟 4階大会議室 

内  容 講演 1「初心者のための病理技術基礎講座」     

(1)「固定・脱脂・脱灰と切り出しの基本」 

長野市民病院 柴草 あかね  

(2)「包埋・薄切の基礎知識とアーチファクト対策」 

長野赤十字病院 佐藤 秀太  

(3)「いまさら聞けない免疫染色の基本の『き』 

～診断を支える 1枚のために、知っておくべき染色の仕組み～」 

ロシュ・ダイアグノスティックス株式会社 プロフェッショナル本部 折原 貴士  

講演 2「化学物質管理について」 

(1)「当院の化学物質の管理体制~労働安全衛生法の改定をうけて~」 

諏訪赤十字病院 伯耆原 慎也  

(2)「ISO15189と安衛法改正に対応した当院の化学物質管理の実際」 

飯田市立病院 吉澤 天馬  

(3)「当院の化学物質管理について」 

松本協立病院 仲田 梨恵  

講演 3「精度管理報告」 

(1)「2025年度精度管理報告」 

長野赤十字病院 御子柴 柊介 

(2)「Azan染色のコツ」 

JA長野厚生連 佐久医療センター 西雄 一貴 

     詳細は別紙２をご確認ください。 

生涯教育点数 専門 20点 

参 加 費 長臨技会員：1,000円 長臨技非会員：3,000円 

申込要領 事前申し込みは必要ありません。 

問合せ先 相澤病院 臨床検査センター 加藤 昌希 

TEL：0263-33-8600 内線(1409) Email：kensa-c@ai-hosp.or.jp 

そ の 他 認定病理検査技師資格更新承認研修会 承認番号：申請中 

当日、体調の優れない方の参加はご遠慮ください。 
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その他、会場である信州大学医学部附属病院のルールを厳守ください。 

 

2026年度第 1回微生物検査研究班研修会 

日  時 2026年 7月 23日（木）18：00～19：30  

場  所 Web 開催（Zoom 使用） 

テ ー マ 微生物検査の基礎を再確認 ～CLSIの変更点と 生化学的性状による同定検査～ 

内  容 講演 1 「CLSIの変更点」 

           栄研化学株式会社 澤山 あい 

講演 2 「CLSI 簡易同定検査（M35-A2）と簡易試薬の使い方 

～菌の特徴的な生化学的性状をもう一度確認～」 

           スギヤマゲン株式会社 霜島 正浩 

講演 3 「当院におけるライサス S4（島津ダイアグノスティクス）の選定理由と 

その運用について」 

           佐久医療センター 臨床検査科 小林 なつみ 

生涯教育点数 専門 20点 

参 加 費 長臨技会員：無料 長臨技非会員：3,000 円（お支払い方法は別途ご連絡いたします） 

申込要領 ・下記申込専用 URL より、7月 16日（木）までにお申し込みください。 

・職場にて複数人で視聴される場合でも参加申し込みは個人単位で行ってください。 

・後日、Zoom 参加用のアクセスリンクをメールにて送ります。 

（アクセス制限があるため非申込者とリンク先の共有はご遠慮ください。） 

・本研修会の内容に関連する質問事項がある場合は、申し込みフォームへご入力または 

下記問い合わせ先へご連絡ください。 

申 込 先 https://forms.gle/x66GRJSJ54irwcXS6 よりお申込みください。 

上記 URL へアクセスできない場合は問合せ先へご連絡ください。 

問合せ先 長野市民病院 清水 貴浩 TEL：026-295-1199（内線 2218） 

E-mail：takahiro_shimizu@hospital.nagano.nagano.jp 

そ の 他 Web研修後の「アンケート」にご回答いただく事で生涯教育登録をいたします。 

 

【青年局】松本ぼんぼんに NAMT連で参加しよう！  

日  時 2025年 8月 1日（土）17：30～19：30（時間は未定） 

場  所 松本市街地 

テ ー マ お祭り参加を通じて親睦を深めよう！ 

内  容 今年も NAMT連で「松本ぼんぼん」へ参加します！ 

みんなで踊って団結力を高めましょう。多くの方のご参加をお待ちしております。踊った後 

に懇親会も開催します。詳細につきましては、参加申し込みを頂いた方に後日ご連絡いたし 

ます。 ※チラシ（別紙３）もご参照ください。 

ベビーカーは連の最後尾に参加可能です。 

お子様連れの方、ご家族での参加の方も大歓迎です。 

＜参考：昨年のタイムスケジュール＞                  

17：00 踊りのスタート地点に集合 

17：30 「松本ぼんぼん」踊り開始 

19：30 「松本ぼんぼん」踊り終了→ゴミ拾い 

右の QRコードより過去の松本ぼんぼんの様子を一部ご覧になれます。 

参 加 費 長臨技会員：1,000円（うちわ、飲食代等） 

申込要領 事前申込制とします。                    

QRコードもしくは下記のリンクより参加登録をしてください。 

https://forms.gle/bQc9cBykVAkw6gar8 
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6月中の名簿登録のためお早めにお申し込みください。 

問合せ先 信州大学医学部附属病院 山中 万次郎  

TEL：0263-37-3581 E-mail：manjiro@shinshu-u.ac.jp 

そ の 他 宿および駐車場の手配等は致しませんのでご了承ください。 

 

日本臨床衛生検査技師会及び関東甲信地区臨床検査技師会主催研修会 

臨床検査部門責任者のための業務改善・企画提案力向上研修会 

日臨技では、令和 8年度事業計画における重点課題の一つとして、看護・多職種協働加算への対応やタス

ク・シフト／シェアの推進など、国の施策を踏まえた業務改善を着実に進めるため、病院検査室幹部を対

象とした「臨床検査部門責任者のための業務改善・企画提案力向上研修会」を開催いたします。 

会員の皆様、特に臨床検査部門の責任者及びこれに準ずる立場の会員におかれましては、本研修会の趣旨

をご理解いただき、積極的にご受講くださいますようお願いいたします。 

詳細は別紙４をご確認ください。 

 

その他 

第 5回信州心エコー図研究会 

日  時 2026年 8月 29日（土）14：00～17：00 

場  所 信州大学医学部附属病院 外来棟 4階 中会議室 

内  容 詳細は別紙５をご覧ください。 

参 加 費 無料 

問合せ先 運営事務局 信州大学医学部附属病院 先端心臓血管病センター 井口 純子 

TEL：0263-37-2551  E-mail：iguchij@shinshu-u.ac.jp 

そ の 他 駐車場代 300円をご準備ください。 

 

公益信託 臨床検査医学研究振興基金より候補者募集のお知らせ 

公益信託 臨床検査医学研究振興基金より令和 8年度「研究奨励金」授与候補者ならびに「藤田光一郎賞」

顕彰候補者の応募要項等が届いています。ご覧になりたい方は、長臨技事務所までお問い合わせください。

申込締切日：2026年 6月 19日（金）※事務局必着 

 

2026年 5月分 会員動向（令和 8年 3月 28日〜令和 8年 4月 27日受付分） 

〈新入会〉 北信 4名 中信 6名 南信 7名            計 17名 

〈再入会〉 北信 1名 中信 1名 南信 1名            計 3名 

〈転入〉  北信 1名 東信 2名 中信 4名            計 7名 

〈退会〉  北信 9名 東信 2名 中信 5名 南信 5名       計 21名 

〈転出〉  北信 1名 東信 1名 中信 3名            計 5名 

令和 8年 4月 27日現在 会員数 1424名 

 

〈新規施設〉  

9200084 長野内科消化器内視鏡クリニック 神林医院 

     〒381-2211 長野県長野市稲里町下氷鉋 1259 

TEL：026-283-0781 

 

事務局より 

・異動・変更（勤務先の変更・自宅住所の変更・氏名変更・送付先の変更）の希望のある方は、ご自身で

日臨技HPの会員ページより異動・変更処理をしていただくか、異動届をダウンロードして長臨技事務
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所宛に送付してください。 

・退会を希望される方は、日臨技HPの会員ページより退会処理をしていただくか、日臨技 HPから退会

届をダウンロードし、所定の事項を記入のうえ日臨技へ提出してください。 

現在長臨技のみの会員制度はありませんので、日臨技を退会されると長臨技も自動的に退会となりま

す。長臨技への報告は不要です。 

・入会を希望される方は、日臨技HPから入会申込書および年会費口座振替依頼書をダウンロードし、所

定の事項を記入のうえ日臨技へ提出してください。 
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別紙１ 
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別紙２ 
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別紙３ 
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別紙４ 
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別紙５ 

 


