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2025 年度 長臨技 各種表彰者（敬称略） 

＜（一社）長野県臨床検査技師会 功労者表彰＞ 

井出 充   

 

＜（一社）長野県臨床検査技師会 永年職務精励者表彰＞ 

計 24 名 

（受賞者へは 5 月頃にご案内状をお送りします。） 

 

おめでとうございます。 

表彰式は 6 月予定の総会にて行います。 

 

問合せ先 医療法人平成会小島病院 青木 佑太          

     TEL：026-217-3866  E-mail：kojimahp.system@gmail.com 

 

 

新年、明けましておめでとうございます 

皆様におかれましては健やかな新年をお迎えのこととお喜び申し上げます。 

2025 年度は、執行部は 2 期目そして理事の一部交代がありましたが、予定していた事業計画は順調に実

施されました。2025 年の大きな話題としては 5 月に「災害時の臨床検査技師派遣及び臨床検査薬等の供

給に関する協定」を 3 者（当会・長野県・一般社団法人日本臨床検査薬卸連合会関東甲信越臨床検査薬

卸連合会）で締結し、さらに諸先輩方が長年取り組んできた活動に対し令和 7 年度知事表彰（保健衛生

表彰）を受賞したことです。長野県に限らず国内ではいつ災害が発生するかわかりません。これらに備

え、県や関連団体と情報共有を密にして、災害発生時には我々臨床検査技師会も医療救護活動が行える

ようにするため、長臨技としては早急にマニュアル整備、訓練、派遣リスト作成などやるべき課題は沢

山あります。 

本年も基本方針に従い、支部・研究班等の学術活動や公益事業を通じて会員皆様の学術・技能の研鑽

および発展に努め、更なる当会発展に貢献し地域住民の健康の維持増進に寄与していきたいと思いま

す。会員皆様のご支援とご協力をお願い致します。 

最後に会員各位、関係団体、賛助会員の皆様方のご活躍とご健勝を、心からお祈り申し上げます。 

本年もよろしくお願い申し上げます。                     文責 赤羽 貴行 

 

長野県臨床検査技師会主催研修会等 

2025 年度第 2 回北信支部学習会 

日  時 2026 年 1 月 10 日（土）14：00～16：30 
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場  所 長野医療生活協同組合 長野中央病院 5F 研修ホール 

内  容 演題 1「在宅医療へ介入して～検査技師の役割～」 

講師 上伊那医療生活協同組合 上伊那生協病院 検査科 技師 西村 春香 

演題 2「当院の検査技師が救急外来勤務に至るまでと業務の内容について」 

～1 年を経過して～ 

講師 飯山赤十字病院 医療技術部 技師 町田 孝文、技師 米沢 由香理 

演題 3「CT 画像と US」 

講師 長野市民病院 診療放射線科 技師 原田 篤 

生涯教育点数 基礎 20 点 

参 加 費 長臨技会員：500 円 長臨技非会員：1,000 円 

申込要領 下記 URL または QR コードからお申し込みください。 

https://x.gd/SHMXD 

締切：2026 年 1 月 6 日（先着 80 名程度）  

お申込みに際してのお問い合わせ先：地方独立行政法人 長野市民病院 所 孝文  

TEL：026-295-1199 E-mail：takafumi_maruyama@hospital.nagano.nagano.jp 

問合せ先 JA 長野厚生連 北信総合病院 坂口 直人  

TEL：0269-22-2151 E-mail：n-sakaguchi@hokushin-hosp.jp 

そ の 他 ・医療現場の最前線、在宅連携、他職種の基礎知識を通じ、検査技師が提供可能な協力体 

制、新たな分野への挑戦を考察する内容となっています。 

・当日のお申し込み参加はできません。 

・駐車場は長野中央病院立体駐車場をご利用ください。（駐車場西側のツルガパーキングは 

有料となりますのでご注意ください） 

・当日は筆記用具をお持ちください。 

 

2025 年度第二回東信支部研修会 

日  時 2026 年 1 月 24 日（土）15：00～16：30 

場  所 浅間南麓こもろ医療センター 3 階会議室 

内  容 「採血に必要な基礎知識～ガイドラインに基づいた採血方法と検査値への影響～」 

積水メディカル株式会社 検査事業部カスタマーサポートセンター  

学術企画グループ 副主任 福田 直生 

生涯教育点数 基礎 20 点 

参 加 費 長臨技会員：500 円 長臨技非会員：1,000 円 

申込要領 事前申し込みは必要ありません。 

問合せ先 浅間南麓こもろ医療センター 市野 若葉  TEL：0267-22-1070  

FAX：0267-23-9127 E-mail：komoro-kensa@komoro-mc.com 

 

2025 年度乳房エコー実践研修会 

日  時 2026 年 2 月 8 日（日）9：30 受付開始  

場  所 信州大学 松本キャンパス 旭総合研究棟 9 階 

内  容 講演 1 「見逃さない・迷わないための乳房超音波検査」   

NTT 東日本 関東病院 臨床検査技師／超音波検査士 小暮 洋美 

講演 2 US 画像読影演習 

   増田医院 院長 増田 裕行  

講演 3 「乳腺外科医が伝えたい乳がんの画像診断 マンモグラフィーを中心に」   

長野市民病院 乳腺・内分泌外科部長 中島 弘樹 

基礎編：乳房エコーハンズオン「明日から使える基本的操作」 生理研究班 

応用編：「多くの症例を検討しよう」 NTT 東日本関東病院 小暮 洋美 
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生涯教育点数 専門 20 点 

参 加 費 長臨技会員：2,000 円 長臨技非会員：4,000 円 （昼食は各自持参） 

申込要領 対象：長野県内で乳腺エコー検査に従事する者、これから学ぶ者。 

     先着 70 名 2026 年 1 月 5 日より募集開始します。   

申 込 先 下記 URL または QR コードからお申し込みください。   

https://ws.formzu.net/dist/S9075593/ 

問合せ先 長野市民病院 臨床検査科 川島 茂  

E-mail：shigeru_kawashima@hospital.nagano.nagano.jp 

     メールでの参加申込はご容赦ください。 

 

2025 年度第 7 回輸血検査研究班企画オンライン研修会 

日  時 2026 年 2 月 17 日（火）18：00～19：00 

場  所 Zoom を利用したオンライン開催 

テ ー マ 輸血機能評価認定制度（I&A 制度）を取得して 

内  容 本研修会では、輸血機能評価認定(I&A)を実際に取得された施設の方を講師にお招きし、認定

までのプロセスについてご説明して頂きます。 また、「どのような指摘を受け、どのように

改善したか?」など、具体的な事例から、認定取得によって得られたメリットなどをご講演頂

きます。 

今後、認定を目指す施設や、輸血業務の質を向上させたい方は、ぜひご参加ください。 

     講演後にはオンライン座談会と称し、輸血研究班員が日常の疑問に何でもお応えする時間を

設けます。初級者から中・上級者の方まで奮ってご参加ください。  

     【講演 18:00～18:45】 講師：JA 長野厚生連佐久医療センター 臨床検査科 吉澤 清司 

     【オンライン座談会 18:45～19:00】 

生涯教育点数 専門 20 点 

参 加 費 長臨技会員：無料 長臨技非会員；3,000 円 

申込要領 視聴希望の方は日臨技 HP の会員専用サイトよりお申込みください。 

     申込期間：2026 年 1 月 1 日～2 月 10 日 

     ※申し込み方法に関して疑問点がある方は問い合わせ先までご連絡ください。 

     ※長臨技会員以外の方は問い合わせ先までご連絡ください。 

問合せ先 長野赤十字病院 輸血部輸血管理課 春原 俊哉 

TEL：026-226-4131（内線:2220） E-mail：hca13062@nuhw.ac.jp 

 

2025 年度南信支部諏訪地区第 3 回講習会 

日  時 2026 年 2 月 25 日（水）18：00～19：00 

場  所 Web 開催 (ZOOM 使用) 

内  容 「肝線維化診断の情報 Update：M2BPGi を中心とした非侵襲的評価」 

 シスメックス株式会社 北関東支店学術サポート課 須江 翼 

生涯教育点数 基礎 20 点 

参 加 費 長臨技会員：無料 長臨技非会員；3,000 円 

申込要領 事前申し込みは必要ありません。 

問合せ先 諏訪湖畔病院 中央検査科 小口 久美子 

TEL：0266-27-5500（内線 2218） E-mail：kensa1@suwakohan-hp.jp 

そ の 他 詳細は諏訪地区だよりに掲載 

 

2025 年度第 2 回中信支部研修会 

日  時 2026 年 3 月 14 日（土）13：50～16：30 
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場  所 信州大学医学部保健学科 北校舎 1 階 311 講義室 

テ ー マ POCUS や FOCUS について一緒に学びましょう！ 

内  容 昨年度、多くの参加希望をいただきながら悪天候のため中止となった企画を再度実施します。 

救命救急センターで実践されている先生をお招きし、POCUS や FOCUS の基礎から、フィ 

ブロスキャンを用いた肝硬変や NASH/NAFLD の線維化診断の有用性評価法などについて 

ご講義いただきます。生理検査担当の以外の方も災害時などにも有用な技術について一緒に 

学ぶ機会としております。 

(1)「最新の超音波技術のご紹介と肝硬度・脂肪肝評価について」 

講師：富士フイルムメディカル株式会社 営業本部 中部支社  

超音波システムセンター 倉橋 徹 

(2)「POCUS？FOCUS？○○CUS？」 

講師：福井県立病院 救命救急センター 医長 東 裕之 

その他、エコー実機が見学できます。 

生涯教育点数 基礎 20 点 

参 加 費 長臨技会員：500 円 長臨技非会員：3,000 円 

申込要領 ポスター（別紙２）の QR コードよりお申込みください。 

問合せ先 松本市立病院 原口 育美 TEL：0263-92-4091 E-mail：949728@mt-hsp.jp 

 

2025 年度血液検査研究班研修会 

日  時 2026 年 2 月中旬～3 月中旬で準備中 ※詳細は 2 月号でお知らせ予定 

場  所 YouTube による WEB 開催 

内  容 「血液形態の所見について（仮題）」 

信州大学医学部附属病院 臨床検査部 技師 井出 裕一郎 

※オンデマンド配信を予定し準備中です。 

参 加 費 長臨技会員：無料 長臨技非会員；3,000 円 

申込要領 募集人数：100 名程度  

申込期間は 2 月号で案内予定  

問合せ先 伊那中央病院 臨床検査科 白澤 由加里 

TEL：0265-72-3121（内線 2407） E-mail：kensa@inahp.jp 

 

日本臨床衛生検査技師会及び関東甲信地区臨床検査技師会主催研修会 

第 35 回関甲信支部・首都圏支部合同一般検査研修会 

日  時 2026 年 2 月 14 日（土）12：30～ 2 月 15 日（日）14：25  

場  所 信州大学医学部保健学科棟北校舎（１階 大講義室、2 階 実習室） 

テ ー マ 検査結果から病態を読み取ろう 

内  容 詳細は別紙３をご覧ください。 

生涯教育点数 専門 30 点 

参 加 費 9,000 円 

申込要領 日臨技ホームページの会員専用サイト（参加申請）からお申込みください。 

参加費は事前参加申し込み時でのクレジット決済となります。 

賛助会員は研修会事務局へメールでお申込みください。 

【申込期間】2025 年 11 月 7 日（金）～12 月 12 日（金） 2026 年 1 月 9 日（金） 

                           ※申込期間を延長しました 

【定 員】80 名 ※定員になり次第、締め切らせていただきます。 

問合せ先 信州大学医学部附属病院 臨床検査部 向井 早紀 

TEL：0263-37-2801 E-mail：wakasaki@shinshu-u.ac.jp 

そ の 他 認定一般検査技師 認定更新指定研修会申請予定 
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その他 

第 4 回信州心エコー図研究会 

日  時 2026 年 2 月 28 日（土）14：00～17：00 

場  所 信州大学医学部附属病院 外来棟 4 階 大会議室 

内  容 詳細は別紙４をご覧ください。 

参 加 費 無料 

問合せ先 運営事務局 信州大学医学部附属病院 先端心臓血管病センター 井口 純子 

TEL：0263-37-2551  E-mail：iguchij@shinshu-u.ac.jp 

そ の 他 駐車場代 300 円をご準備ください。 

 

 

2026 年 1 月分 会員動向（令和 7 年 11 月 28 日〜令和 7 年 12 月 27 日受付分） 

〈退会〉  北信 3 名 中信 2 名                  計 5 名 

令和 7 年 12 月 27 日現在 会員数 1430 名 

 

事務局より 

・異動・変更（勤務先の変更・自宅住所の変更・氏名変更・送付先の変更）の希望のある方は、ご自身で

日臨技 HP の会員ページより異動・変更処理をしていただくか、異動届をダウンロードして長臨技事務

所宛に送付してください。 

・退会を希望される方は、日臨技 HP の会員ページより退会処理をしていただくか、日臨技 HP から退会

届をダウンロードし、所定の事項を記入のうえ日臨技へ提出してください。 

現在長臨技のみの会員制度はありませんので、日臨技を退会されると長臨技も自動的に退会となりま

す。長臨技への報告は不要です。 

・入会を希望される方は、日臨技 HP から入会申込書および年会費口座振替依頼書をダウンロードし、所

定の事項を記入のうえ日臨技へ提出してください。 
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別紙１ 
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別紙２ 
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別紙３ 

  

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 

令和 7 年度 日臨技関甲信支部・首都圏支部研修会 

「第 35 回関甲信支部・首都圏支部合同一般検査研修会」開催案内 

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 

           主 催：(一社)日本臨床衛生検査技師会 関甲信支部 

           実務担当技師会：長野県臨床検査技師会  

  

【テーマ】「検査結果から病態を読み取ろう」 

【日 時】令和 8年 2月 14日（土）12：30～ 15日（日）14：25 

【場 所】信州大学医学部保健学科棟北校舎（１階 大講義室、2階 実習室） 

〒390-8621 長野県松本市旭 3-1-1 

【定 員】 80名 

【受講料】 9,000円 

【申込方法】日臨技ホームページの会員専用サイト（参加申請）からお申込みください。 

参加費は事前参加申し込み時でのクレジット決済となります。 

賛助会員は研修会事務局へメールでお申込みください。 

【申込期間】令和 7年  11月  7日（金）～ 12月  12日（金）令和 8年  1月  9日（金） 

  ※定員になり次第、締め切らせていただきます。 

【生涯教育点数】専門教科 30 点 

     認定一般検査技師 認定更新指定研修会申請予定 

【日 程】 

 ≪１日目≫ 2月 14日（土）    

12：00 受 付 

12：30 開講式／オリエンテーション 

12：45～14：45 

 講演 1『RCPC 10代女児  浮腫み、関節痛を主訴に前医を受診後、 

                            精査・加療のため当院へ転院』 

    講師：信州大学医学部附属病院 臨床検査部 松本 剛 先生 

    事例回答者：長野赤十字病院 検査部 小林さくら 先生 

          日本大学病院 臨床検査部 服部 亮輔 先生 

14：55～15:55 

 講演 2 『尿検査で診断する難病 ～ファブリー病の病態、治療、at risk者の先制医療～』  

    講師：信州大学医学部附属病院遺伝子医療研究センター 

       信州大学医学部附属病院 脳神経内科、リウマチ・膠原病内科 中村 勝哉 先生 

16：05～17:20 

 講演 3 『尿沈渣検査は“リスクフリー腎生検”になり得るか？ 

                  －非侵襲的検査としての尿沈渣の可能性と限界－』 

講師：新潟医療福祉大学 医療技術学部 臨床技術学科 横山 貴 先生 

17：20～17：30  

1 日目終了 事務連絡 

18:45   懇親会 
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≪２日目≫ 2月 15日（日） 

8：30 受 付 

9：00 オリエンテーション 

9：05 尿沈渣・体腔液鏡検実習 

12：20 昼休憩 

13：05 オリエンテーション 

13：10 尿沈渣・体腔液鏡検実習 

14：10 閉講式 

14：25 2 日目終了 

 

【懇親会の案内】 

日  時：令和 8年 2月 14日（土）18：45～21：00 

場  所：ゾンネブルーメ（https://sonnenblumen.jp/） 

参 加 費：5,500円（当日現金でお支払いください。なるべくお釣りのないようにご用意 

     お願いいたします。）  

定  員：60名（先着順） 

申込方法：研修会事前申込時に懇親会参加の事前設問にて参加の有無を回答してください。 

申込締切：令和 7年 12月 12日（金）令和 8年  1月  9日（金） 

懇親会キャンセルのご連絡は令和 8年 2月 7日（土）までに事務局までご連絡ください。 

 

 

研修会事務局 

     〒390-8621 長野県旭 3-1-1 

      信州大学医学部附属病院 臨床検査部 向井 早紀  

Tel：0263-37-2801  

      Emai：wakasaki@shinshu-u.ac.jp   

    緊急連絡先：申込者へ別途ご連絡いたします。 
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別紙４ 

 


