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長野県臨床検査技師会主催研修会等 

2025 年（一社）長野県臨床検査技師会・（一社）長野県診療放射線技師会 

合同研修会・賀詞交歓会 

日  時 2025 年 1 月 18 日（土）合同研修会 15：00～16：40 

賀詞交歓会 17：00～19：00 

場  所 アルピコプラザホテル 松本市深志 1-3-21 

内  容 1．合同研修会 

講演 1「長野県のがん対策」 

長野県健康福祉部 保健・疾病対策課 がん・疾病対策係 大槻 学 先生 

講演 2「人口減少社会における医療機関の未来と医療従事者の役割」 

医療法人社団永生会 永生総合研究所 所長 神戸 翼 先生 

2．合同賀詞交歓会  

生涯教育点数 基礎 20 点 

参 加 費 合同研修会：無料 賀詞交歓会：8,500 円 

申込要領 QR コードより申し込みください。（別紙１参照）       

問合せ先 市立大町総合病院 鷲澤 明美 

TEL：0261-22-0415 FAX：0261-22-7948 E-mail：aw@hsp.city.omachi.nagano.jp 

 

2024 年度日臨技関甲信支部・首都圏支部医学検査学会（第 60 回） 

開催終了の御礼 

謹啓 初冬の候、皆様におかれましてはますますご清祥のこととお慶び申し上げます。 

このたび 2024 年 10 月 26 日（土）、27 日（日）に開催いたしました「2024 年度日臨技 関甲信支部・

首都圏支部医学検査学会（第 60 回）」におきましては、格別のご高配を賜り、厚く御礼申し上げます。 

お陰様をもちまして 800 名を超える多数のご参加をいただき、「響 ～未来を奏でるシンフォニ～」の

テーマのもと、各種プログラムを盛会裏に終了することができました。これもひとえに皆様方のご支援

とご協力の賜物と心より感謝申し上げます。 

学会の運営にあたりましては、至らぬ点も多々あったかと存じますが、何卒ご寛容の程お願い申し上

げます。本来でしたら拝眉のうえお礼申し上げるべきところではございますが、略儀ながら書中をもち

まして御礼のご挨拶とさせていただきます。 

末筆ではございますが、皆様方の一層のご健勝とご発展を心よりお祈り申し上げます。 

謹白 

2024 年 11 月吉日 

2024 年度日臨技関甲信支部・首都圏支部医学検査学会（第 60 回） 

学会長 中山 朋秋 
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2024 年度リーダー育成研修会 

日  時 2024 年 12 月 22 日（日）10：00～16：00 

場  所 信州大学医学部附属病院 外来棟 4F 中会議室 

内  容 10：00～講義  

臨床検査技師の進むべき未来と次世代のリーダーに求めるもの 

日本臨床衛生検査技師会、都道府県臨床検査技師会の事業活動について  

（一社）日本臨床衛生検査技師会 代表理事会長 横地 常広  

12：00～13：00 昼休み（昼食は各自でご用意下さい） 

13：00～16：00  MTS（Management by Target Setting）ステップ表    

信州大学医学部附属病院 山中 万次郎 

JA 長野厚生連 佐久総合病院 半田 憲誉  

テーマ：組織管理、人材育成など病院組織内における役割について、組織目標達成

に向けた事業展開の考え方について など 

○ステップ表とは（20 分程度） 

○ステップ表を用いてグループ内でテーマの検討 

○ステップ表の作成・完成 

○ステップ表の発表（各グループ 5 分程度） 

生涯教育点数 基礎 20 点 

参 加 費 長臨技会員：500 円（当日現金にてお支払いください） 

申込要領 対象は長野県臨床検査技師会員、年齢は問いませんが、臨床検査技師として中堅以上の経験

を有する者となります。 

     日臨技ホームページの事前参加申請よりお申し込みください。定員 50 名(先着順) 

問合せ先 飯田市立病院 臨床検査科 関島 康弘 

TEL：0265-21-1255 内線 5731 FAX：0265-56-1411 E-mail：y-skjm@imh.jp 

そ の 他 お車でお越しの方は信州大学附属病院外来駐車場をご利用ください。 

会場でサービス券（200 円券）をお渡しします。 

 

2024 年度第 2 回北信支部学習会 

日  時 2025 年 1 月 11 日（土）14：00～16：30 

場  所 長野医療生活協同組合 長野中央病院 5F 研修ホール 

内  容 演題 1「能登半島地震から 1 年 地震への備えについて 

 ～地震から利用者様と職員を守るために～」（仮） 

         講師 医療法人平成会向クリニック・介護医療院悠悠  

看護主任 平山 彩七 

総務 平山 由美子 

演題 2「臨床検査分野における臨床検査技師からみたＡＩの有用性」（仮） 

         講師 メドメイン株式会社 デジタルパソロジー開発推進本部  

臨床検査技師 細胞検査士 大塚 百華 

生涯教育点数 基礎 20 点 

参 加 費 長臨技会員：500 円 長臨技非会員：1,000 円 

申込要領 事前申し込みは必要ありません。 

問合せ先 JA 長野厚生連 長野松代総合病院 金田 睦  

TEL：026-278-2031 E-mail：mkaneda@hosp.nagano-matsushiro.or.jp 

そ の 他 事前申し込みは必要ありません。直接会場へお越し下さい。 

いずれの講演も臨床検査技師（医療従事者の一員）として今後私たちが取り組んでいくべき 

ことを学べる内容となっております。たくさんの方の参加をお待ちしています。 
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タスク・シフト/シェアに関する厚生労働大臣指定講習会（長野：013） 

日  時 2025 年 1 月 26 日（日）8：30～17：00 

場  所 信州大学医学部保健学科（北校舎） 

内  容 別紙２をご確認ください。  

参 加 費 日臨技会員：15,000 円 日臨技非会員：40,000 円 （資料代含む） 

申込要領 日本臨床衛生検査技師会ホームページからお申し込みください。 

https://www.jamt.or.jp/task-shifting/ 

（参加申込期間：2024 年 12 月 3 日～2025 年 1 月 10 日） 

問合せ先 長野市民病院 川島 茂  TEL：026-295-1199（代表） 

E-mail：shigeru_kawashima@hospital.nagano.nagano.jp 

 

2024 年度長野県冬季一般検査研修会 

日  時 2025 年 2 月 2 日（日） （受付 8：30～8：55） 

場  所 信州大学医学部保健学科棟 〒390-8621 長野県松本市旭 3-1-1 

テ ー マ 尿定性・尿沈渣の講義および鏡検実習（尿沈渣） 

内  容 開講式 8:55～9:00 

講演 1 9:00～10:00 

「尿検査のピットフォール、項目間の結果の乖離例」 

アークレイマーケティング株式会社  

マーケティング本部 学術推進チーム 玉井 章弘 

休憩 10:00～10:15 

講演 2 10:15～12:15 

     「大学病院で 30 年以上に及ぶ尿沈渣検査の経験から得られた技術を伝授 

〜赤血球形態、尿細管上皮細胞を中心に臨床上、重要な成分の鑑別を解説〜」 

        東海大学医学部付属病院 臨床技術科 野崎 司                                 

昼食 12:30～13:30  

鏡検実習（尿沈渣）13:30～16:00 

閉講式 16:10～ 

※内容は一部変更になることがございます 

生涯教育点数 専門 20 点 

参 加 費 長臨技会員：3,000 円 長臨技非会員：5,000 円 

※参加費に昼食代は含みません。（各自でご用意ください。） 

申込要領 日臨技ホームページの会員専用サイト（参加申請）からお申込みください。 

【申込期間】2024 年 12 月 10 日（火）～2025 年 1 月 10 日（金）【定員】40 名 

※定員になり次第、締め切らせていただきます。 

問合せ先 信州大学医学部附属病院 向井 早紀 

TEL：0263-37-2801 E-mail：wakasaki@shinshu-u.ac.jp 

そ の 他 持ち物：筆記用具、上履き、白衣 

日臨技認定一般検査技師資格更新承認研修会（承認番号：24-013） 

 

乳腺エコー実践研修会 

日  時 2025 年 2 月 16 日（日）9：30～16：00 予定 

場  所 豊科公民館 

内  容 乳腺エコー検査に携わる臨床検査技師の知識・技術向上のための研修会を開催します。これ

から始めたい方からベテランの方すべての技師に対応する内容で企画しています。 

詳細は 1 月の長臨技だよりに掲載します。 
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問合せ先 長野市民病院 川島 茂  TEL：026-295-1199（代表） 

E-mail：shigeru_kawashima@hospital.nagano.nagano.jp 

 

第 70 回病理組織研修会 

日  時 2025 年 2 月 23 日（日）9：00～12：30 

場  所 信州大学医学部附属病院 外来棟 4 階大会議室 

内  容 講演 1「タイトル未定」     

ライカ マイクロシステムズ株式会社 ライカ バイオシステムズ事業本部  

パソロジーイメージングビシネスマネジャー 江島 洋 

講演 2「遺伝子検査の院内化を考える ～AmoyDx®肺癌マルチ遺伝子 PCR パネル、 

がんリンパ節転移診断システム OSNA™法～」 

シスメックス株式会社 LS 事業本部 LS 市場開発部 宮腰 知幸  

講演 3「精度管理報告-HE 染色-」 

佐久医療センター 西雄 一貴 

講演 4「精度管理報告-EvG 染色-」 

県立木曽病院 荻原 悠 

生涯教育点数 専門 20 点 

参 加 費 長臨技会員：1,000 円 長臨技非会員：3,000 円 

申込要領 今回の研修会は事前申込みの必要はありません。 

当日、体調の優れない方の参加はご遠慮ください。 

その他、会場である信州大学医学部附属病院のルールを厳守ください。 

問合せ先 飯田市立病院 病理検査室 北原 康宏       

TEL：0265-21-1255（内線 2290） FAX：0265-56-1411 E-mail：0440@imh.jp 

そ の 他 認定病理検査技師資格更新承認研修会 申請中 

 

日本臨床衛生検査技師会及び関東甲信地区臨床検査技師会主催研修会 

令和 6 年度日臨技関甲信支部・首都圏支部研修会「人材育成研修会」 

日  時 2025 年 2 月 1 日（土）14：00～17：30 

場  所 ホテル春日居 

〒406-0004 山梨県笛吹市春日居町小松 855 TEL：0553-20-2000 

テ ー マ 「組織力の発揮に繋がるリーダーシップ向上研修」 

一人一人が対自己・対スキルを磨き、シナジーを生み出そう！ 

内  容 別紙３をご確認ください。 

生涯教育点数 基礎 20 点 

参 加 費 日臨技会員：3,000 円 

申込要領 日臨技ホームページの会員専用ページから事前参加申込を行ってください。 

     受講料は事前参加申込時にクレジットカード決済となります。 

【申込期限】2025 年 1 月 10 日（金）【定員】60 名   

問合せ先 研修会事務局 山梨県立中央病院 前島 誠 

TEL：055-253-9922 E-mail：riringi@riringi.jp 

 

「臨床検査技師を名乗ろう」入賞ポスターのダウンロードについて 

臨床検査技師を名乗ろうポスターのダウンロードのご案内のお知らせです。 

会員専用ページにログイン後、その他「臨床検査技師を名乗ろうポスターのダウンロード」をクリック

ください。 

印刷方法、推奨掲示場所などご一読頂き、ご活用頂ければ幸いです。宜しくお願い致します。 
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その他 

長臨技だより原稿締め切りについて 

今月の長臨技だよりの締め切りは、12 月 25 日（水）必着とします。お早めにお送りください。 

 

事務所より年末年始休業のお知らせ 

令和 6 年 12 月 28 日（土）～令和 7 年 1 月 5 日（日）は事務所を休業させていただきます。 

ご不便をおかけいたしますが、何卒よろしくお願いいたします。 

 

2024 年 12 月分 会員動向（令和 6 年 10 月 28 日〜令和 6 年 11 月 27 日受付分） 

〈新入会〉 中信 1 名                  計 1 名 

〈転出〉  北信 1 名                  計 1 名 

〈退会〉  東信 2 名                  計 2 名 

令和 6 年 11 月 27 日現在 会員数 1428 名 

 

事務局より 

・異動・変更（勤務先の変更・自宅住所の変更・氏名変更・送付先の変更）の希望のある方は、ご自身

で日臨技 HP の会員ページより異動・変更処理をしていただくか、異動届をダウンロードして長臨技

事務所宛に送付してください。 

・退会を希望される方は、日臨技 HP の会員ページより退会処理をしていただくか、日臨技 HP から退

会届をダウンロードし、所定の事項を記入のうえ日臨技へ提出してください。 

現在長臨技のみの会員制度はありませんので、日臨技を退会されると長臨技も自動的に退会となりま

す。長臨技への報告は不要です。 

・入会を希望される方は、日臨技 HP から入会申込書および年会費口座振替依頼書をダウンロードし、

所定の事項を記入のうえ日臨技へ提出してください。 
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別紙１ 
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別紙２ 

タスク・シフト/シェアに関する厚生労働大臣指定講習会 実技講習カリキュラム 

日  程 
令和 7年 1月 26 日（日）              受付時間 8：30 ～   9：00  

                                  講習時間  9：30 ～  17：00 

会  場 信州大学医学部保健学科 （ 北校舎 1 階 311 講義室、北校舎 2階/3 階実習室 ） 

 

 

目  標 

１. 臨床検査技師の責任及び業務の範囲を理解し、実施手順、禁忌事項、感染管理、医療安全対策

及びこれらの緊急時対応を理解し、適切に従事できる能力を身につける。 

２. 解剖並びに検査前の患者の状態・心理的配慮について理解し、検査を行う上で患者の状況に 

あった説明ができる。 

３. 使用器具等についての基礎原理・構造・使用方法ならびに実施方法を理解し、適切な説明がで

きる。 

募集人員 60名 

参加資格 臨床検査技師免許取得者 

受 講 料 
日臨技会員 15,000円 

非会員 40,000円（資料代含む） ※ 申し込み後の受講料の返金は致しません。 

申込締切 令和 7 年 1 月 10 日（金） 

入金締切 令和 7 年 1 月 16 日（木） 

申込方法 日臨技ホームページの「指定講習会専用ページ」から申し込みください。 

持ち物 受講票（写真貼付）、白衣等、上履き、下足入れ、昼食 

問合せ先 

〒143-0016 東京都大田区大森北4-10-7 一般社団法人 日本臨床衛生検査技師会 

タスク･シフト/シェアに関する厚生労働大臣指定講習会 担当 

TEL: 03-5767-5541（直通）  E-mail：task-shift2@jamt.or.jp 

 

厚労大臣 

告示指定 

 

●良質かつ適切な医療を効率的に提供する体制の確保を推進するための医療法等の一部を改正

する法律附則 14条の研修（令和３年７月９日厚生労働省告示第 274 号）検体採取等の関連業務 

省令 4項目 

●臨床検査技師等に関する法律施行令の一部を改正する政令附則第二項の規定に基づき厚生労

働大臣が指定する研修（令和３年７月９日厚生労働省告示第 276号）政令追加 2行為 

●医政発０７０９第７号（令 和 ３ 年 ７ 月 ９ 日）臨床検査技師等に関する法律施行令の一

部を改正する政令等の公布について新たに業務範囲に追加された行為に関する研修について省

令追加 4項目 

注意事項 

１. 指定講習会の受講申し込みは「臨床検査技師タスク･シフト/シェアの厚生労働大臣指定講習会

の案内」画面から「受講申込方法」の該当者欄を確認し「講習会に参加を申し込む」をクリッ

クして参加申し込みをして下さい。 

２. 指定講習会受講申し込みは、全てホームページ上で行いますので、必ず日臨技から届く返信メ

ールを確認し、必要な手続きを行って下さい。 

３. 指定講習会当日は受講票を各自印刷の上、必ず写真を貼付しご持参ください。 

４. 指定講習会の講義順序や時間なども変更となる可能性があります。 
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内  容 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※基礎動画につきましては事前に会員専用ページよりご視聴下さい。 

 

3 つのグループに分類しローテーションをして実技講習を受講していただきます。 
 

タイムスケジュール 

 

8：30 ～   9：00   受 付 

9：00  ～  9：20   オリエンテーション 

9：20  ～   9：30   開講挨拶 

9：30 ～ 11：30   実技講習①  

11：30 ～ 12：30   昼休み   

12：30 ～ 14：30   実技講習② 

14：30 ～ 14：45   休憩 

14：45 ～ 16：45   実技講習③ 

16：45 ～ 17：00   閉講式 

 

 

コンテンツ 1 （120分間）  
 

75分間 ・静脈路確保（採血に伴い静脈路を確保し、 

電解質輸液（ヘパリン加生理食塩水を含む）を接続する行為 

 

   25分間 ・造影剤注入等（超音波検査に関連する行為として、静脈路を確保して、 

造影剤を接続し、注入する行為、当該造影剤の投与が終了した後に抜針 

及び止血する行為） 

 

  20分間 ・成分採血等（静脈路を確保し、成分採血のための装置を接続する行為、 

成分採血装置を操作する行為、終了後に抜針及び止血する行為） 

 
 
コンテンツ 2 （120分間）  
 

40分間 ・皮下グルコース検査持続皮下グルコース検査 

（当該検査行うための機器の装着及び脱着を含む） 

 

80分間 ・吸引痰検査のために、経口、経鼻又は気管カニューレ内部から 

喀痰を吸引して採取する行為 

 

 

コンテンツ 3  （120分間）  
 

50分間 ・肛門機能直腸肛門機能検査（バルーン及びトランスデューサーの挿入 

（バルーンへの空気の注入を含む）並びに抜去を含む。） 

 

50分間 ・内視鏡検体採取消化管内視鏡検査・治療において医師の立会いの下、 

生検鉗子を用いて消化管から組織検体を採取する行為 

 

20分間 ・誘発電位検等運動誘発電位検査・体性感覚誘発電位検査に係る電極 

（針電極を含む）の装着及び脱着 
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   時間割 

9：00 ～ 9：20  9：30 ～ 11：30 12：30 ～ 14：30 14：45 ～ 16：45 

開会挨拶 

オリエンテーション 

A グループ 

(コンテンツ 1） 

A グループ 

(コンテンツ 2） 

A グループ 

(コンテンツ 3） 

B グループ 

(コンテンツ 2） 

B グループ 

(コンテンツ 3） 

B グループ 

(コンテンツ 1） 

C グループ 

(コンテンツ 3） 

C グループ 

(コンテンツ 1） 

C グループ 

(コンテンツ 2） 

 

信州大学松本キャンパス図             ＊信州大学医学部附属病院の駐車場をご利用ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

⑯ 医学部保健学科 
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別紙３ 
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