
テーマ 番号（No.) 講座名 講師名 備考

臨床検査値 1 臨床検査データの読み方 石嶺　南生

2 持続血糖モニターから見える糖尿病 森本　光俊

3 Ⅰ型糖尿病の最新医療 森本　光俊

4 血糖値の自己管理 森本　光俊

5 睡眠と健康 森本　光俊

6 睡眠時無呼吸症候群について 森本　光俊

7 不眠症にならないために 森本　光俊

がん 8 子宮頸がん予防啓発　― 子宮頸がんは予防できる！ ― 小林　幸弘

感染症 9 腸管感染症について　（食中毒菌を中心に） 赤羽　貴行

臨床検査技師 10 臨床検査技師になるには 中田　昭平

                   E-mail　office@namt.jp

糖尿病

睡眠

申込み方法は・・・
　下表一覧のご要望番号（No.)と連絡先を、下記申込み先までご連絡ください。後日担当講師よりご相談させていただきます。
   申込み先：（一社）長野県臨床検査技師会 　事務所
                   TEL　0263-87-5601（電話の場合は、土・日・祝日を除く、10：00～15：00にお願いします。）
                   FAX　0263-87-5588

一般社団法人　長野県臨床検査技師会　出前講座のご案内
地域住民の皆様へ・・・

　一般社団法人長野県臨床検査技師会では、当会員が出向し臨床検査を中心とする医療に関する講演等を行い、地域住民の皆さまの臨床検査・医療の疑問にお
応えする出前講座を実施しております。 是非ご利用いただきますようお願い申し上げます。

費用は・・・
　講師料金は無料、 交通費・資料代金はご負担をお願いいたします。


