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一般社団法人長野県臨床検査技師会 

2026年度第 2回理事会議事録 

日時：2026年6月7日（日）10時30分～12時00分 

場所：信州大学旭総合研究棟9階 講義室C 

 

出席者    中山朋秋、阿藤由理、赤羽貴行、佐々木朝海、金田 睦、久保井真純、青木佑太、藤原由希子、 

石嶺南生、横山里美、矢口勇治、水野正洋、坂口直人、市野若葉、原口育美、小林夏枝、 

新井恵理子、山中万次郎、倉島祥子、川島 茂、岩渕恭子、唐木恵美子、宮原祥子 

 議 長   中山朋秋 

 書 記   金田 睦 

 議事録署名 中山朋秋会長、岩渕恭子監事、唐木恵美子監事  

 

▶メール審議の承認について 

起案日 役職 起案者 件名 会長承認日 

2026年5月16日 職能教育部長 水野正洋 2026年新入会員研修会実施要領および事業計画書・予算書・案内 2026年5月25日 

 

▶前回理事会の確認事項 

・支部幹事の変更について➡任期途中で変更する場合は、その後の任期を理事改選に合わせた期間（1年or3 

年）に修正する。 

 

1 報告事項  

(1) 会務報告 

   ・保健医療福祉調整本部運営連絡会議 

    日 時：2026年6月3日（水） 

    場 所：長野県庁 

    出席者：中山朋秋、阿藤由理、佐々木朝海 

    内 容：17団体、87名が参加。災害時に何ができるかを話し合い長臨技の取り組み事項を報告。 

※佐々木常務より、災害時に着用するビブスが各支部 50 枚配布されているため、保管・管理のうえ次期

役員改選以降も運用を含め引き継いでいくよう指示があった。 

     

(2) 部局報告（部、委員会、支部報告） 

◇ 総務（佐々木常務） 

  ① 報告事項 

   ・長臨技だより発行 5月号No.335、6月号No.336 

 

◇ 会計（久保井理事）：なし 

  

◇ 広報・HP（赤羽副会長、藤原理事） 

  ①長臨技会誌 2026年 vol.15 No.2    5月21日発行 次回vol.15  No.3は9月頃発行予定 

   ※長臨技会誌9月号の原稿を7月下旬ごろ各理事に依頼予定であることが伝えられた。 

②HP 掲載・修正依頼、YouTube動画アップロード（2026年4月8日～2026年5月22日） 

・4月23日   一般向けの情報（臨床検査技師になるには）「養成学校一覧をチェック」リンク先URL変更 

・5月8日   お知らせ ・2026 年度（一社）長野県臨床検査技師会講演会  

・2026 年度定時総会（2025年度決算）」掲載 

・【青年局】松本ぼんぼんに NAMT 連で参加しましょう～ お祭り参加を通じて

親睦を深めよう！～」掲載 
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・5月22日   お知らせ ・「諸規程」PDF差替 

・令和8年度日臨技 関甲信支部・首都圏支部医学検査学会（第62回）の開催概 

要、一般演題募集ついて掲載 

③その他  

・5月20日   第49回長野県臨床検査学会 メーリングリスト作成 

 

     

◇ 表彰選考委員会（青木理事）：なし 

 

◇ 生涯教育企画調整委員会（金田理事）：なし 

 

◇ 賀詞交歓会（横山理事）：なし                                   

長野県診療放射線技師会会長に長野松代総合病院附属若穂病院の田中真彦氏が就任したことが報告された 

 

◇ 社会福祉部（横山理事）：なし 

 

◇ 職能教育部（水野理事）：なし 

 

◇ 学術（石嶺理事）：なし 

                                

◇ 感染対策委員会（新井理事） 

① 各種事業 

・長野県耐性菌検出情報更新：長臨技ホームページ2026年3月－2026年4月分レポートを掲載 

・「耐性菌検出状況レポート」及び「長野県各地区の耐性菌分離率」発行 

      ：2026年3月－2026年4月分レポート作成およびSICSSシステム掲示板へのアップロード 

・報告対象菌の連絡：2026年3月-2026年4月分報告対象菌が検出された施設へメール連絡 

    

◇ 精度管理委員会（倉島理事） 

① 会議の開催 

 ・2026年度第1回精度管理調査事業委員会 

  日 時：2026年5月28日（木） 

  場 所：Web 

  参加者：14名 

  内 容：2026年度長野県臨床検査精度管理調査実施内容・予定について、精度管理改善検討会内容・日程 

について、会計確認事項、委員名簿確認、JAMTQC 登録について、臨床化学部門の評価につい

て経過報告 

② 研修会の開催 

 ・2025年度長野県臨床検査精度管理調査改善検討会オンデマンド 

  日 時：2026年5月1日（金）0時00分～5月31日（日）23時59分 

      ※長臨技だよりに掲載したURLに不具合があり期間を6月末日までに延長 

  場 所：Web（YouTube） 

  参加者：期間終了後に報告 

  内 容：2025年度長野県臨床検査精度管理調査の結果報告および解説 

臨床化学   信州大学医学部附属病院 鈴木晴媛 

血液     松本市立病院 塚原勝弘 

免疫     信州大学医学部附属病院 山本朱莉 

一般     JA長野厚生連佐久総合病院佐久医療センター 高橋俊介 
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微生物    安曇野赤十字病院 加藤亮介 

細胞     松本市立病院 岩本拓朗 

病理     長野赤十字病院 御子柴柊介 

輸血     信州大学医学部附属病院 紺野沙織 

生理     信州大学医学部附属病院 武市尚也 

遺伝子    信州大学医学部附属病院 宮﨑あかり 

 

◇ 青年局（山中理事）：なし 

    

◇ 災害・医療安全（矢口理事）：なし 

 

◇ 特別委員会（川島理事）：なし 

 

◇ 支部報告 

【北信支部】（坂口理事） 

  ① 会議の開催 

   ・第2回北信支部幹事会兼第2回感染症啓発事業実行委員会 

日 時：2026年5月12日（火）18時00分～19時25分 

場 所：長野市 

参加者：9名 

内 容：2026年度第1回学習会について、災害時連絡網確認、感染症啓発事業実施内容の検討 

   

【東信支部】（市野理事） 

 ① 会議の開催 

   ・第1回東信支部幹事会 

日 時：2026年4月14日（火） 

場 所：Web  

参加者：12名 

内 容：糖尿病フォーラム、検査と健康展について、第1回支部研修会について 

   ・「第18回糖尿病フォーラム」準備委員会 振り返り会 

日 時：2026年4月30日（木） 

場 所：Web  

参加者：4名 

内 容：糖尿病フォーラムの反省と今後の課題について 

 ② その他 

   ・第18回糖尿病フォーラム in佐久 

日 時：2026年4月25日（土）13時00分～16時30分 

場 所：佐久平交流センター  

参加者：会員7名（共催：佐久医師会、長野県薬剤師会、長野県看護協会、長野県理学療法士会、長野県栄養士会） 

来場者：145名  

内 容：血糖測定器の使用意義の説明、健康相談 

 

【中信支部】（原口理事） 

 ① 会議の開催 

   ・第1回  第49回長野県臨床検査学会実行委員会 

日 時：2026年5月19日（火） 

場 所：信州大学医学部附属病院  
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参加者：24名 

内 容：実行委員顔合わせ、準備委員会での進捗状況報告 

 

【南信支部】（小林理事） 

  〈諏訪地区〉：なし 

   

  〈上伊那地区〉 

  ① 会議の開催 

   ・2026年度上伊那医学研究会総会 

日 時：2026年5月21日（木） 

場 所：伊那市 

参加者：40名 

内 容：2025年度事業活動報告および決算報告、2026年度事業計画（案）および予算等について 

 

  〈飯田下伊那地区〉：なし 

 

2 審議事項 

(1) 長臨技会則「表彰規程」の一部改定について（青木理事）【資料1-1～2】 

  青木理事より表彰規程の改定に関し会員に向けた内容として案 1が、表彰選考委員に向けた内容として案 2

が提案された。両案それぞれ対象が異なることから併記することが伝えられ、改定日については確認し西暦

表記に修正することが指示された。次回理事会にて再確認することとなった。 

 

(2) 新入会員研修会および中堅職員研修会について（水野理事）【資料2-1～4】 

   水野理事より新入会員研修会の生涯教育認定点数に関し宿泊研修となるため20点➡30点に修正したことが

報告され、学術事業実施計画、生涯教育認定申請書、実施要領の修正について確認された。タイムスケジュ

ールについては担当技師などが追記された修正案が提示されたが、阿藤副会長より「本会の機構と事業」の

なかの学術関連については石嶺理事に代わり赤羽副会長が担当することになっているため、阿藤副会長から

赤羽副会長に修正するよう伝えられた。 

   併せて中堅職員研修会の開催に関し審議事項が提示された。開催日について10月18日（日）または10月

25日（日）が提案されたが、中山会長より県の防災訓練（大町市にて）が10月25日（日）に予定されてい

るため理事の参加要請の可能性もあることから18日（日）にすることが指示された。また講師料、弁当の 

支給、配布チラシについても相談があったが、費用をお支払いししっかりとした講演会を行ってもらうこと、

協賛ではないため弁当の提供を受けることは不可、チラシについては配布するならば長臨技にて作製するこ

とが伝えられた。開催場所については信州大学旭総合研究棟を考えているとのことだったが、同日に計画停

電が予定されているためその他の会場も検討してみることが伝えられた。また講師予定のロシュについては

様々な場所で講演を行っていることから、内容が被らないように計画することも加えられた。中山会長より

各施設にて参加の呼びかけをしてもらうよう全理事へ指示があった。 

 

(3) 長臨技ホームページの「一般向けの情報」⇒「臨床検査技師の活動分野と仕事」リニューアルについて 

（藤原理事）【資料3-1～4】 

藤原理事より長臨技HPの「臨床検査技師の活動分野と仕事」のリニューアルについて、前回理事会の検討

事項を基に修正したレイアウト案が提示された。写真からイラストへの差替え、分野の集約がなされ異議な

く承認された。なお文面については各自確認し変更点などを6月中に藤原理事に伝えることとなった。 

 

(4) 出前講座のパンフレット、運用変更、ホームページ変更について（横山理事）【資料4-1～4】 

  横山理事より、出前講座のパンフレット、運用変更、ホームページ変更について提示された。パンフレット

の運用については事務所での印刷または印刷会社による一括印刷のどちらか、費用を抑えられる運用で進め
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ていくことが確認された。ホームページの変更について、藤原理事より新設など変更内容によっては費用が

発生する可能性があることが伝えられ、会長より費用が掛かるようであれば報告するよう指示があった。申

込書については日にちの記載部分を西暦に修正するよう指示があった。一部の確認事項を踏まえ承認された。

阿藤副会長より、以前から各支部公益事業等での出前講座の開催やパンフレット配布について横山理事より

検討を呼び掛けていただいてきたが、その状況について情報共有するよう依頼があった。 

 

(5) 2026年度長野県臨床検査精度管理調査および精度管理改善検討会、血液部門の試料変更、共用基準範囲 

採用のアンケートについて （倉島理事）【資料5-6】 

倉島理事より 2026 年度の臨床検査精度管理に関する事項について提案があった。長野県臨床検査精度管理

調査については予算書の一部修正を踏まえ実施要領とともに承認された。精度管理改善検討会について、開

催日を年度末（2 月）に計画している点に関し、予算面、精度保証施設認証制度などに係る受講実績、他イ

ベントとの兼ね合いから再度検討し提案するよう指示があった。血液部門の試料変更について、予算内に収

まることを確認し承認された。共用基準範囲採用のアンケート継続について、毎年の実施は不要だが次回実

施する際は結果の分析も踏まえた報告をするよう指示された。臨床化学部門の評価について、現状と今後の

対策について報告があった。 

 

(6) 「長臨技会誌」投稿規程の改定について（新井理事）【資料6】 

  新井理事より「長臨技会誌」投稿規程の改定について提案があり、異議なく承認された。 

 

 (7)  全国「検査と健康展」開催などについて（市野理事）【資料7-1～3】 

   市野理事より全国「検査と健康展」開催について修正後の各種資料が提示され、異議なく承認された。なお 

例年実施している診療放射線技師会による骨密度検査について、今年度は診療放射線技師学会と同一日と 

なっているため実施できない可能性があることも確認された。 

 

(8)  第49回長野県臨床検査学会 「学会日程表（案）」について（原口理事）【資料8-1～2】 

    ・進捗状況報告 「20260522現在」 

   原口理事より第49回長野県臨床検査学会の進捗状況が報告され、日程表、講演会（講師）、シンポジウム（シ

ンポジスト）、座長、弁当に関することなどが報告され、講師料および交通費について確認された。 

 

(9)  県学会の抄録の文字数設定変更について（赤羽副会長・新井理事）【資料9-1～2】 

   新井理事より県学会の抄録の文字数設定変更について提案があり、異議なく承認された。 

 

3 その他 

 ・中山会長より2026‐2027年度役員推薦委員長および各支部の役員推薦委員選定について報告があり、了承 

された。 

    

 

 

次回の開催予定  

第3回 2026年9月4日（金） 15時00分～  場所：長臨技事務所 

 

 

 

 

 

 

 


