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一般社団法人長野県臨床検査技師会 

2025 年度第 6回理事会議事録 

 

日時：2026年3月6日（金）15時00分～17時30分 

場所：長臨技事務所 

 

出席者    中山朋秋、阿藤由理、赤羽貴行、佐々木朝海、金田 睦、久保井真純、青木佑太、藤原由希子、 

横山里美、矢口勇治、水野正洋、坂口直人、原口育美、市野若葉、小林夏枝、新井恵理子 

石嶺南生、倉島祥子、川島 茂、唐木恵美子、宮原祥子 

 欠席者   山中万次郎、岩渕恭子 

 議 長   中山朋秋 

 書 記   金田 睦 

 議事録署名 中山朋秋会長、岩渕恭子監事、唐木恵美子監事  

 

 

▶メール審議の承認について 

起案日 役職 起案者 件名 会長承認日 

2025年6月18日 表彰式典 青木佑太 令和7年度長野県知事表彰受賞祝賀会の実施要領および予算書 2025年6月20日 

2025年7月17日 南信支部長 小林夏枝 令和７年度検査と健康展 実施要領および事業計画書・予算書 2025年7月24日 

2025年9月18日 中信支部長 原口育美 令和７年度「感染症予防啓発事業イベント」 2025年9月22日 

2025年9月26日 青年局 山中万次郎 2025年度青年局日当直研修会の実施要領・実施計画書・事業収支 

予算書 

2025年10月3日 

2025年10月9日 東信支部長 

 

市野若葉 令和７年度がんイベント 実施要領および事業計画書・予算書・ 

ポスター 

2025年10月17日 

2025年10月17日 中信支部長 原口育美 第49回長野県臨床検査学会の学会開催日・開催場所及び学会長 2025年10月29日 

2026年1月22日 精度管理 倉島祥子 2025年度精度管理改善検討会の実施要領、オンデマンド配信実施

要領および事業計画書、予算書、案内 

2026年1月27日 

 

▶前回理事会の確認事項 

 ・旅費規程の改定について（佐々木常務）➡宿泊費について実費を明記するとともに、その支給額の上限を

12,000円から15,000円に増額。 

 ・事務所職員の時給について（佐々木常務）➡次年度より事務所職員の時給を1,100円から1,150円に増額。 

・医療タイムス・じほうへ長臨技事業開催の連絡（中山会長）➡広報目的に各種研修会の開催について医療タイ 

ムスに掲載を依頼していく。掲載の必要性や内容については主催担当理事が所属する各副会長に確認しその後 

常務理事が医療タイムスに依頼する。 

 上記3点について確認された。 

   

1 報告事項  

(1) 会務報告 

 ・(一社)長野県歯科技工士会・長野県歯科技工士連盟 令和八年新年祝賀会 

日 時：2026年1月10日（土） 

場 所：松本市 

出席者：中山朋秋 

 ・第4回 医療安全多職種合同会議 

日 時：2026年1月21日（水） 
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場 所：松本市 

出席者：中山朋秋、赤羽貴行、佐々木朝海 ／（Web）阿藤由理、矢口勇治 

  ・令和8年 （一社）日本臨床衛生検査技師会賀詞交歓会 

   日 時：2026年1月23日（金） 

   場 所：東京都 

   出席者：中山朋秋、阿藤由理、宮原祥子 

  ・令和8年第1回日本臨床検査技師連盟執行委員会 

   日 時：2026年1月24日（土） 

   場 所：東京都 

   出席者：中山朋秋 

  ・（一社）栃木県臨床検査技師会創立75周年および法人設立40周年記念式典・祝賀会 

   日 時：2026年2月14日（土） 

   場 所：栃木県 

   出席者：中山朋秋、阿藤由理、宮原祥子 

  ・令和7年度 日臨技関甲信支部・首都圏支部人材育成研修会 

   日 時：2026年2月14日（土）13時30分～17時00分 

   場 所：埼玉県（川越市） 

   出席者：赤羽貴行、佐々木朝海、水野正洋、山中万次郎、引田大地、小澤一貴 

  ・令和7年度第2回一都八県会長会議 

    日 時：2026年2月15日（日） 

    場 所：栃木県 

    出席者：中山朋秋、阿藤由理、宮原祥子 

 

(2) 部局報告（部、委員会、支部報告） 

◇ 総務（佐々木常務） 

① 会議の開催 

 ・第4回執行理事会 

日 時：2026年3月6日（金） 

場 所：長臨技事務所 

出席者：7名 

内 容：第6回理事会審議事項について 他 

     

◇ 会計（久保井理事）：なし  

 

◇ 広報・HP（赤羽副会長、藤原理事） 

    ① 長臨技会誌 2026年 vol. 15 No.2   5月4週目発行予定 

     4月6日入稿予定（総会資料は4月22日入稿）、5月8日校了予定   現在論文1題査読中 

② HP 掲載・修正依頼、YouTube動画アップロード（2025年11月21日～2026年  2月 16日） 

・12月16日 お知らせ・タスク・シフト/シェアに関する厚生労働大臣指定講習会（大規模開催）in 幕張 

メッセ国際会議場 掲載 

・12月25日 会員専用ページ ・「新公益法人 規程関係」⇒「定款・諸規程」 テキスト変更 

     PDF掲載         ・「災害協定」 追加 

                     ・「災害時の臨床検査技師の派遣及び臨床検査薬等の供給に関する協定書」                     

・1月15日 お知らせ ・乳房エコー実践研修会 掲載 

・1月16日 TOPページ 第62回 日臨技 関甲信支部・首都圏支部 医学検査学会 バナー・リンク追加 

・2月 2日  お知らせ ・注意喚起 長臨技を騙るメールにご注意ください 掲載 

・2月 2日  YouTube 動画アップロード ・2025年度 血液検査研究班研修会 
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◇ 表彰選考委員会（青木理事） 

① 会議の開催 

・第3回表彰選考委員会 

    日 時：2026年2月13日（金） 

場 所：Web 

出席者：6名 

内 容：各種表彰について 

 

◇ 生涯教育企画調整委員会（金田理事） 

① 会議の開催 

 ・2025年度生涯教育企画調整委員会 

日 時：2026年2月 13日（金） 

場 所：長臨技事務所 

参加者：11名 

内 容：2026年度事業計画について 

 

◇ 賀詞交歓会（横山理事） 

  ① 会議の開催 

   ・賀詞交歓会最終打ち合わせ（長臨技担当者） 

日 時：2025年12月 25日（木）      

場 所：Web 

参加者：5名 

内 容：賀詞交歓会の最終打ち合わせ 

   ・賀詞交歓会調整会議 

日 時：2026年1月 13日（火）    

場 所：Web 

参加者：3名 

内 容：賀詞交歓会の確認・調整 

  ② 研修会の開催 

   ・令和八年一般社団法人長野県臨床検査技師会・一般社団法人長野県診療放射線技師会 

    合同研修会・賀詞交歓会 

    日 時：2026年1月17日（土）15時00分～19時00分 

    場 所：アルピコプラザホテル「コミチナ」「ミヤビエ」 

    参加者：合同研修会 会員89名  

   賀詞交歓会 129名（来賓16名、長臨技75名：会員31名、企業44名 

長放技38名：会員16名、企業22名） 

    内 容：「サイバー空間の脅威と対策」                                  

長野県警察本部生活安全部サイバー捜査課企画指導係長 前橋 浩 先生 

        「医療DXが変える医療従事者の働き方と未来～データドリブン社会における画像・検査データ

がつなぐAIとの共存・実践～」                              

ソフトバンク株式会社 法人事業戦略本部 ヘルスケア事業統括部 渉外室 担当課長  

高尾理雄 先生 

 

◇ 社会福祉部（横山理事）：なし 

  

◇ 職能教育部（水野理事）：なし 
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◇ 学術（石嶺理事） 

① 会議の開催 

・血液検査研究班会議 

日 時：2025年9月 3日（水） 

場 所：Web 

出席者：6名 

内 容：血液形態セミナーについて  

② 研修会の開催 

・2025年度第4回輸血検査研究班企画 オンライン研修会 

日 時：2025年9月30日（火）18時00分～19時00分 

 場 所：Web  

 参加者：会員37名、非会員12名 

 内 容：不規則抗体検査に関連した症例を提示し、抗体特異性の絞り込みや抗原陰性血の選択を含めた 

実践的な輸血療法の知識を深める        講師 佐久市立国保浅間総合病院  村上将貴 

・2025年度第5回輸血検査研究班企画 輸血ケーススタディ 

 日 時：2025年11月29日（土）13時20分～17時15分 

 場 所：信州大学医学部附属病院 外来棟4階 大会議室 

 参加者：会員26名、非会員11名 

 内 容：特別講演 1 「ABO 不適合造血幹細胞移植における血液型」 

講師 岡山大学病院 輸血・細胞治療部 浅野尚美 

特別講演 2 「血液型検査の異常反応に遭遇した場合の考え方」 

講師 東北ブロック血液センター 検査一課 伊藤正一（現地講演） 

 ケーススタディ： 輸血検査だけに留まらず輸血療法全般に関する様々なケースについてリアル 

タイムな追加情報を基にしたグループ討論 

・第36回長野県輸血懇話会 

    日 時：2025年12月6日（土）13時00分～15時50分 

 場 所：長野県赤十字血液センター／Web配信（ハイブリッド開催） 

 参加者：会員45名 

内 容： ①輸血関連報告  

・長野県内の献血状況について  長野県赤十字血液センター 献血推進課 中澤伸太郎 

・長野県内の供給状況について  長野県赤十字血液センター 学術情報・供給課 関 史行 

・当院における（他）多職種連携 -MTP 導入への取り組み  

社会医療法人財団慈泉会 相澤病院 原 博明 

②長野県献血推進協議会輸血療法部会から報告  

③輸血療法部会の活動について  長野県健康福祉部 薬事管理課 本間大輔 

④教育講演  

 講演 1.「輸血部門の関連ガイドライン‐赤血球型検査ガイドライン改訂第 5 版および血液 

製剤保管管理ガイドの改訂ポイント」 東京大学医学部附属病院 輸血部 名倉 豊 

講演 2.「ドローンによる血液製剤の輸送について」   

地方独立行政法人 東京都立病院機構 東京都立墨東病院 輸血科 藤田 浩 

⑤施設見学（現地参加希望者のみ）  血液製剤の保管機器について 

 ・2025年度第6回輸血検査研究班企画 輸血ケーススタディ 

 日 時：2025年12月16日（火）18時00分～19時00分 

 場 所：Web  

 参加者：会員45名 

  内 容：「症例を基に輸血療法の知識を深めよう(直接抗グロブリン試験編)」 

 講 師 伊那中央病院 鈴木貴典 
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 ・2025年度第2回長臨技生理検査研修会 

 日 時：2026年1月18日（日）9時30分～12時40分 

 場 所：松本市勤労者福祉センター 3-1会議室  

 参加者：会員54名 

  内 容：1. 「はじめての下肢静脈エコー：基本の「キ」」 

講師 信州大学循環器内科学講座 先端心臓血管病センター 井口純子 

2. 「はじめての下肢動脈エコー：基本の「キ」」 

講師 信州大学医学部附属病院 臨床検査部 武市尚也 

3. 「ハンズオン（対象：初級者）」  

講師 信州大学循環器内科学講座 先端心臓血管病センター  井口純子 

信州大学医学部附属病院 臨床検査部 武市尚也 

信州大学医学部附属病院 臨床検査部 山﨑春奈 

 松本協立病院 検査科 山岸孝好 

 

◇ 感染対策委員会（新井理事） 

① 各種事業 

・長野県耐性菌検出情報更新：長臨技ホームページ2025年11月-2026年2月分レポートを掲載 

(SICSSサーバートラブルにて9,10月分はレポート未作成) 

・「耐性菌検出状況レポート」及び「長野県各地区の耐性菌分離率」発行 

      ：2025年11月-2026年2月分レポート作成およびSICSSシステム掲示板へのアップロード 

(SICSSサーバートラブルにて9,10月分はレポート未作成) 

・報告対象菌の連絡：2025年11月-2026年2月分報告対象菌が検出された施設へメール連絡 

(SICSSサーバートラブルにて9,10月分は未実施)  

 

◇ 精度管理委員会（倉島理事） 

  ① 会議の開催 

   ・第2回精度管理事業委員会 

    日 時：2026年2月27日（金） 

    場 所：Web 

    出席者：11名 

    内 容：2025年度精度管理事業の反省等、2026年度精度管理事業日程計画（案）、2025年度会計中間 

報告、4/19(日)精度管理改善検討会について、その他 

② その他 

   ・2025年度（第40回）精度管理調査の状況 

    調査結果は精度管理委員会において分析・評価し報告書(冊子）を長野県医師会および参加施設へ配布予定

（2月下旬以降） 

    2025年度精度管理改善検討会は、2026年4月19日(日) 信州大学地域保健推進センターにて開催予定 

 後日、オンデマンド配信を予定している 

 

◇ 青年局（山中理事） 

① 会議の開催 

・第4回青年局会議 

  日 時：2026年2月4日（水） 

  場 所：Web（Zoom） 

  出席者：9名 

  内 容：年内の活動の反省、次年度のこと、引継ぎについて 

② その他 
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・一都八県若手会議 

  日 時：2026年2月15日（日） 

  場 所：埼玉県 

  出席者：3名 

 

◇ 災害・医療安全（矢口理事） 

① その他 

 ・第4回医療安全多職種合同会議 

  日 時：2026年1月21日（水） 

  場 所：松本市 

  出席者：5名 

 

◇ 特別委員会（川島理事） 

① 研修会の開催 

・2025年度乳房エコー実践研修会 

  日 時：2026年2月8日（日）10時00分～16時00分 

場 所：信州大学 松本キャンパス 旭総合研究棟9階 

参加者：87名（会員73名 非会員14名） 

内 容：「見逃さない・迷わないための乳房超音波検査」 

NTT東日本 関東病院 臨床検査技師／超音波検査士 小暮洋美 

「US 画像読影演習」 医療法人 増田医院 院長 増田裕行 

「乳腺外科医が伝えたい乳がんの画像診断マンモグラフィーを中心に 」 

地方独立行政法人 長野市民病院 乳腺・内分泌外科部長 中島弘樹 

「メーカーセミナー」 富士フィルム ・GE Health Care 

「ハンズオンと講習会」 基礎グループ編「明日から使える本的操作」 生理研究班 

応用グループ編「多くの症例を検討しよう」 小暮洋美 

 

◇ 支部報告 

【北信支部】（坂口理事） 

① 会議の開催 

・第6回北信支部幹事会 

 日 時：2025年12月17日（水） 

  場 所：Web 

  出席者：10名 

  内 容：第2回学習会について 

② 研修会の開催 

・第2回北信支部学習会 

  日 時：2026年 1月10日（土） 14時00分～16時30分 

  場 所：長野医療生活協同組合 長野中央病院 

  参加者：会員36名 

    内 容：「在宅医療へ介入して～検査技師の役割～」 上伊那医療生活協同組合 上伊那生協病院 西村春香  

       「当院の検査技師が救急外来に至るまでと業務の内容について～1年を経過して～」 

                                          飯山赤十字病院 町田孝文・米沢由香里                             

               「CT画像とUS」 地方独立行政法人 長野市民病院 原田 篤 

③ その他 

   ・第29回須坂健康まつり第4回実行委員会 

    日 時：2025年12月17日（水） 
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    場 所：須坂市  

    参加者：坂口理事 

・第5回長野市医師会他職種連携のつどい 

    日 時：2026年 2月16日（月） 

    場 所：長野市 

    参加者：坂口直人、青木佑太、曲尾美由紀 

   

【東信支部】（市野理事） 

① 会議の開催 

・第5回東信支部幹事会 

 日 時：2026年1月16日（金） 

  場 所：Web 

  出席者：9名 

  内 容：第2回東信支部研修会について、糖尿病フォーラムについて 

 ・「第18回糖尿病フォーラム」準備委員会 

 日 時：2026年1月29日（木） 

  場 所：Web 

  出席者：4名 

  内 容：糖尿病フォーラムについて 

  ② 研修会の開催 

   ・第2回東信支部研修会 

    日 時：2026年1月24日（土）15時00分～16時30分 

場 所：浅間南麓こもろ医療センター 

参加者：会員37名、非会員1名 

内 容：「採血に必要な基礎知識～ガイドラインに基づいた採血方法と検査値への影響～」    

積水メディカル株式会社 検査事業部カスタマーサポートセンター 学術企画グループ 福田直生 

  ※「2026年度検査と健康展」は11月8日（日）に佐久イオンモールにて開催予定 

  

【中信支部】（原口理事） 

① 会議の開催 

・第8回幹事会 

  日 時：2026年2月4日（水） 

  場 所：松本市医師会 

  出席者：9名 

  内 容：第2回中信支部研修会につい・2026年度中信支部事業計画について 

・第4・5回「第49回長野県臨床検査学会」準備委員会 

  日 時：第4回：2025年12月9日（火） 第5回：2026年1月20日（火）  

  場 所：松本市 

  出席者：第4・5回共に11名（うち1名Web） 

    内 容：学会運営について 

  ② その他 

   ・三献運動推進月間啓発活動 

    日 時：2025年12月18日（木）7時30分～8時30分 

    場 所：松本市 

    出席者：原口育美 

    内 容：広告入りティッシュ、啓発チラシの配布 
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【南信支部】（小林理事） 

  〈諏訪地区〉 

① 研修会の開催 

  ・2025年度諏訪地区第2回講習会    

    日 時：2025年11月28日（金） 19時00分～20時00分 

    場 所：諏訪中央病院 

    参加者：会員35名 

    内 容：「CTで診る ～放射線診断で見えてくるものとは～」  

キャノンメディカルシステムズ株式会社 営業推進部 宮澤大輔 

 

  〈飯田下伊那地区〉 

  ① 研修会の開催 

   ・2025年度飯田下伊那地区第2回地区勉強会 

    日 時：2026年2月19日（木）18時30分～20時00分 

    場 所：飯田市立病院 

    参加者：会員19名 

    内 容：「肝炎ウイルスマーカーに関する基礎と最新のトピックス」 

アボットジャパン合同会社 診断薬・機器事業部 テクニカルスペシャリスト 池宮健文 

 

  〈上伊那地区〉 

① 研修会の開催 

・2025年度上伊那地区第2回勉強会  

    日 時：2025年11月28日（金） 18時30分～19時40分 

    場 所：フラワーパレス  

    出席者：会員25名 

    内 容：「それって！？実際どうなの課？」（血液センターバージョン） 

 講師 長野県血液センター事業部 学術・供給課 小野綾香氏 

 

2 審議事項 

(1) 2026年度基本方針・事業計画・事業予定（案）について（中山会長、佐々木常務）【資料1-1～3】 

中山会長と佐々木常務より、2026年度基本方針・事業計画・事業予定（案）が提出された。事業計画の４．

検査精度の向上・標準化の推進事業において昨年まで記載していたJCCLSについては概ね完了している 

ことから記載しないことが確認された。その他一部修正することを前提に承認された。 

   

 (2) 来年度予算について（久保井理事）【資料2】 

久保井理事より、来年度の予算について、正味財産増減計算書予算書（案）と正味財産増減計算書予算書内

訳表（案）が提示され、異議なく承認された。 

 

 (3) 第3回表彰選考委員会の報告・各賞の候補者について（青木理事）【資料3】 

   青木理事より、第3回表彰選考委員会の報告・各賞の候補者が提示された。2025年度長臨技学術業績者表彰

の推薦について 2 名の推薦、令和 9 年春の叙勲への推薦については推薦なし、2026 年度厚生労働大臣表彰

への推薦については宮川氏、宮原顧問の2名の推薦が提案され承認された。 

 

 (4)  長臨技会誌の投稿論文の「別刷り」印刷部数の変更およびデジタルデータの提供の可否について（新井理事） 

【資料4】  

新井理事より、長臨技会誌の投稿論文について 1 編に対し別刷り 30 部（15,000 円）作成しているものを

10部（5,000円）に減らしPDFデータを提供する提案がなされた。方向性としては良いためPDFデータ
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作成費用の見積もりを取ったのち審議にあげるよう指示があった。 

    

 (5) 「第49回長野県臨床検査学会」趣意書について（原口理事）【資料5】  

    原口理事より「第49回長野県臨床検査学会」の実施要領と趣意書の案が提示され、学会のテーマやラン 

チョンセミナー会場以外の昼食場所の確保について確認された。予算書における長臨技会からの80万円に 

ついては活動費であることを認識し、趣意書（外部に提示する文書）では「助成費（準備金として）」と 

記載するが、内部の文書については「前渡し金」として記載すること、開催時間を一般演題開始時間の9時 

00分からに修正するよう指示があった。一部修正することを前提に承認された。 

 

 (6) 「メール審議に関する運用内規」の内容変更について（佐々木理事）【資料6】 

    佐々木常務より、メール審議について内規に沿った運用が徹底されていなかったことから、今後は「メール 

審議にて会長より承認が得られた事案については直後の理事会にて確認し、議事録にもその旨を記録する。」

運用に変更することが提案され、異議なく承認された。 

 

(7)  遺伝子部門の精度管理調査について（倉島理事）【資料7-1,2】 

   倉島理事より、 精度管理調査における遺伝子検査（SARS-CoV-2 核酸増幅）について参加施設減少の理由 

から2027年度より一時休止する提案がなされた。宮原顧問より、取り組み始めた松田先生には事前にこの 

旨を伝えておくよう指示があった。異議なく承認された。 

その他、臨床化学部門（LD）のC評価の修正に関する問い合わせについては、個別対応はしていない旨を 

伝えたこと、精度管理事業部としては、評価基準および評価方法についてより具体的かつ詳細に記載し参加 

施設への周知を徹底していくことが報告された。 

 

3 その他 

 (1) 新入会員研修会の内容および一都八県若手会議について（山中理事）【資料8-1～3】 

   山中理事の代行として阿藤副会長より、7月4日～5日開催予定の新入会員研修会の内容と一都八県若手 

会議の内容について報告された。補足として水野理事より、新入会員研修会と兼ねて行われる青年局研修 

会については会費を徴収して実施する予定であることが伝えられた。 

 

(2) 第48回長野県臨床検査学会実施報告・会計報告・反省等について（坂口理事）【資料9-1～5】 

  坂口理事より、第48回長野県臨床検査学会実施報告および会計報告がなされ、お弁当が多数残ったことが 

反省点としてあげられた。佐々木常務より実施報告書と会計報告書の参加人数の差異について質問があり 

確認後改めて報告することとなった。その他の報告については異議なく承認された。 

 

(3) 退職に伴う東信支部幹事の変更について（市野理事） 

    市野理事より、退職に伴い4月より丸子中央病院の佐藤雄亮技師から同院 田中久子技師に幹事変更する 

旨が報告された。 

 

(4) 令和八年合同研修会・賀詞交歓会の報告・反省・会計報告等について（横山理事）【資料10-1、2】 

   横山理事より、令和八年合同研修会・賀詞交歓会の実施報告および会計報告等がなされ、研修会では空席 

が目立ったこと、賀詞交歓会では料理がやや多かったことや立食用の机が少なかったことが反省点として 

あげられた。報告については異議なく承認された。 

   加えて合同事務所の運営での問題点について、久保井理事より事務所のスリッパの新調について提案が 

あった。その他意見があれば横山理事に伝えることとなった。 

 

(5)  災害時の臨床検査技師の派遣及び臨床検査薬等の供給に関する細目について（阿藤副会長）【別途資料あり】 

   阿藤副会長より、災害協定細目の作成について報告があった。特に「様式」については今後さらに使いやす 

い仕様にブラッシュアップさせていく必要があることや、次年度の課題として災害時の対応マニュアルの 
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作成や連絡体制の確立などについての必要性が伝えられた。 

 

(6)   令和8・9年度日臨技理事候補者（中山会長） 

   中山会長より、日臨技理事候補として長野県から阿藤副会長を推薦したこと、赤羽副会長が日臨技定時総会 

の資格審査委員を担うことが報告された。 

 

(7)  日臨技からの報告（宮原顧問） 

   宮原顧問より、4月26日（日）の臨地実習指導者講習会、6月21日（日）の関甲信支部タスクシフト/ 

シェア研修会（埼玉）の開催予定についてと、診療報酬改定に関する Web 研修会への参加が推奨された。 

 

 

次回の開催予定  

第1回 2026年4月21日（火） 15時00分 ～   場所：長臨技事務所 

 


