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一般社団法人長野県臨床検査技師会 

2024年度第 5回理事会議事録 

 

日時：2025年3月14日（金）15時00分～17時00分 

場所：長臨技事務所、Web（Zoom） 

 

 

出席者       中山朋秋、阿藤由理、赤羽貴行、佐々木朝海、三石朝美、久保井真純、石嶺南生、 

倉島祥子、堀内一樹、山中万次郎、川島 茂、青木佑太、唐木恵美子、小林静香、 

鷲澤明美、関島康弘、金田 睦、奈須喜美子、小山佳巳、寺澤由紀、井出 充、 

岩渕恭子、宮原祥子 

欠席者    なし 

議  長    中山朋秋 

書  記    三石朝美 

議事録署名  中山朋秋会長、井出 充監事、岩渕恭子監事 

 

1 報告事項  

(1) 会務報告  

  ・第48回長野県臨床検査学会市民公開講座打合せ 

   日 時：2024年12月12日（木） 

   場 所：Web 

  ・県庁訪問 

日 時：2024年12月16日（月）、2025年1月21日（火） 

場 所：長野市 

出席者：中山朋秋、阿藤由理 

  ・一般社団法人長野県歯科技工士会創立70周年記念新年祝賀会 

   日 時：2025年1月11日（土） 

   場 所：松本市 

   出席者：中山朋秋 

  ・令和7年日臨技賀詞交換会 

日 時：2025年1月24日（金） 

場 所：東京都 

出席者：中山朋秋、赤羽貴行、宮原祥子 

  ・一都八県会長会議 

   日 時：2025年1月25日（土） 

   場 所：東京都 

出席者：中山朋秋、阿藤由理、宮原祥子 

  ・人材育成研修会 

   日 時：2025年2月1日（土） 

   場 所：山梨県 

   出席者：中山朋秋、赤羽貴行、阿藤由理、佐々木朝海、山中万次郎、山﨑春奈、中野瑛介 

  

(2) 部局報告（部、委員会、支部報告） 

◇ 総務（佐々木常務） 

① 会議の開催 

 ・第4回執行理事会 
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日 時：2025年3月14日（金） 

場 所：長臨技事務所 

出席者：7名 

内 容：第5回理事会審議事項について 他 

② 報告事項 

・長臨技だより発行 1月号No.319、2月号No.320、3月号No.321 

     

◇ 会計（久保井理事）：なし 

  ① その他 

・第60回関甲信支部・首都圏支部医学検査学会と情報交換会の決算報告あり（別紙） 

 

◇ 広報・HP（赤羽副会長、唐木理事） 

① 長臨技会誌 2025年 vol.14 No.2    5月第4週目の発行予定 

  4月14日入稿（総会資料は4月22日入稿）予定、5月9日校了予定 

② HP 掲載・修正依頼、YouTube動画アップロード（2024年11月16日～2025年2月28日） 

・11月22日 お知らせ ・2025年長臨技・長放技 合同研修会、合同賀詞交歓会 掲載   

・11月26日 お知らせ ・2024年度リーダー育成研修会 掲載   

・12月2日 お知らせ ・タスクシフト研修会 掲載 

・12月3日 会員向けの情報 一般検査研究班 2024年度 長野県冬季一般検査研修会のご案内 掲載 

・12月13日 通知・お知らせ 求人情報ページ内の「求人情報掲載依頼申込書」ボタン 削除 

・12月19日  TOPぺージ 第61回 日臨技関甲信支部・首都圏支部 医学検査学会 バナー 掲載 

・12月25日 会員向けの情報 血液検査研究班 2024年度 血液検査研究班研修会 開催案内 掲載 

・1月16日 お知らせ ・乳腺エコー実践研修会 掲載 

・1月30日  YouTube動画アップロード ・2024年度 血液検査研究班研修会 

③ その他  

・3月1日 一般向けの情報「臨床検査技師になるには-養成校一覧」ページリニューアル本サイト適用  

  ④ 会議の開催 

   ・HPページリニューアル打ち合わせ 

    日 時：2025年1月8日（水） 

    場 所：Web 

    出席者：2名 

    内 容：HPページリニューアル打ち合わせ 

 

◇ 表彰選考委員会（青木理事） 

① 会議の開催 

・第3回表彰選考委員会 

    日 時：2025年2月14日（金） 

場 所：Web 

出席者：6名 

内 容：各種表彰について 

  ② その他 

   ・令和6年度厚生労働大臣賞 

    内田美寿子氏、山田美智治氏受賞 2025年2月25日東京都にて授賞式 

 

◇ 生涯教育企画調整委員会（三石理事） 

① 会議の開催 

 ・2024年度生涯教育企画調整委員会 

日 時：2025年2月14日（金） 



3 

 

場 所：長臨技事務所 

参加者：11名 

内 容：2025年度事業計画について 

 

◇ 賀詞交歓会（鷲澤理事） 

  ① 会議の開催 

   ・第2回合同研修会・賀詞交歓会担当者会議 

日 時：2024年12月4日（水） 

場 所：Web 

参加者：6名 

内 容：合同研修会・賀詞交歓会について 

・第3回合同研修会・賀詞交歓会担当者会議 

日 時：2024年12月23日（月） 

場 所：Web 

参加者：5名 

内 容：合同研修会・賀詞交歓会について 

  ② 研修会の開催 

   ・令和7年一般社団法人長野県臨床検査技師会・一般社団法人長野県診療放射線技師会 

    合同研修会・賀詞交歓会 

    日 時：2025年1月18日（土）15時00分～19時00分 

    場 所：アルピコプラザホテル「コミチナ」「ミヤビエ」 

    参加者：合同研修会 会員38名  

   賀詞交歓会 116名（来賓16名、会員32名、長放技会員13名、 

長臨技関係企業37名、工業会18名） 

    内 容：「長野県のがん対策について」  

長野県健康福祉部保健疾病対策課がん疾病対策係主査 大槻 学 

「人口減少における医療機関の未来と医療従事者の役割」 

 医療法人社団永生会永生総合研究所所長 神戸 翼 

 

   

◇ 社会福祉部（鷲澤理事）：なし 

  

◇ 職能教育部（関島理事） 

① 研修会の開催 

・2024年度リーダー育成研修会 

日 時：2024年12月22日（日） 

場 所：信州大学医学部附属病院外来棟4F中会議室 

参加者：会員28名 

内 容：「次世代を担う臨床検査技師に期待すること  

「臨床検査DX」を推進するための人材育成 「医療DX」その先に…」 

（一社）日本臨床衛生検査技師会 代表理事会長 横地常広 

「MTS（Management by Target Setting）ステップ表」 

 信州大学附属病院 山中万次郎  

JA長野厚生連佐久総合病院 半田憲誉 

   

◇ 学術（石嶺理事） 

① 会議の開催 
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・第1回血液検査研究班会議 

日 時：2024年6月17日（月） 

場 所：Web 

出席者：8名 

内 容：支部学会と今年度の研究班活動計画について 

・第2回血液検査研究班会議 

日 時：2024年7月18日（月） 

場 所：Web 

出席者：8名 

内 容：支部学会と今年度の研究班活動計画について 

・臨床化学免疫血清研究班会議 

日 時：2024年11月27日（水） 

場 所：Web 

出席者：3名 

内 容：冬の研修会について 

② 研修会の開催 

・2024年度第5回輸血検査研究班企画輸血ケーススタディ 

日 時：2024年11月16日（土）10時00分～17時00分 

 場 所：信州大学医学部附属病院外来棟4階大会議室 

 参加者：会員36名、非会員5名 

 内 容：「輸血検査におけるリスクマネジメント」 

日本赤十字社東北ブロック血液センター 品質部検査一  伊藤正一 

「検査技師の後進育成および他職種への説明・教育におけるポイント」 

東邦大学医療センター大森病院 輸血部 奥田 誠 

ケーススタディ（グループ討論あり） 

臨床対応ロールプレイ 

・2024年度第6回輸血検査研究班企画オンライン研修会 

 日 時：2024年11月26日（火）18時00分～19時00分 

 場 所：Web（Zoom） 

 参加者：会員48名 

 内 容：「症例を基に輸血療法の知識を深めよう（臨床からの問い合わせ対応編）」 

長野赤十字病院 春原俊哉 

・2024年度第4回微生物検査研究班研修会 

 日 時：2024年11月30日（土）13時30分～12月1日（日）12時00分 

 場 所：諏訪赤十字病院研修センター 

 参加者：会員36名、非会員12名 

 内 容：<1日目> 

1．「抗菌薬選択 ～薬剤師の視点から～」 

岡谷市民病院 薬剤科 高林成彰 

2．「成人肺炎診療について」 

諏訪赤十字病院 副院長 蜂谷 勤 

3．「微生物検査の標準化 ～検査プロセス～ アンケート 」 

4．「今後の微生物学的検査と臨床検査技師としてのあるべき姿」 

順天堂大学医療科学部 臨床検査学科 三澤 成毅 

<2日目> 

5．「環境保全研究所感染症部の業務紹介」 

長野県環境保全研究所 感染症部 小野諭子  
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6．「認定臨床微生物検査技師への挑戦～微生物検査の経験と実績を認定取得に繋げる～」 

長野医療生活協同組合 長野中央病院 高野陽太 

7．「（株）GramEye の取り組み～AI サポートと自動化でグラム染色に革新を～」 

株式会社 GramEye 代表取締役 平岡 悠  

・第35回輸血懇話会 

日 時：2024年12月7日（土）13時00分～15時50分 

 場 所：長野県赤十字血液センター／Web配信（ハイブリッド開催） 

 参加者：会員51名 

 内 容：「私と輸血の過去・現在・未来～血液内科医→輸血部長→血液センター所長を経験して～」 

長野県赤十字血液センター所長 村上純子 

「本邦の献血の安全性－他国との比較」 

関東甲信越ブロック血液センター副所長 津野寛和 

   ・2024年度第2回生理検査研究班研修会 

    日 時：2024年12月8日（日）9時30分～12時30分 

    場 所：豊科公民館大会議室 

    参加者：会員41名、非会員2名 

    内 容：「頸動脈エコーの基礎と臨床」 ～頸動脈エコーで脳梗塞を防ぐ～  

浅間総合病院 森本光俊   

頸動脈エコー ハンズオン 講師：生理研究班 

・臨床化学・免疫血清研究班講習会 

日 時：2025年2月19日（水）17時30分～19時30分 

 場 所：Web（Zoom） 

 参加者：会員36名 

 内 容：1.「尿化学検査項目について」  積水メディカル株式会社 大崎修平 

2.「試薬の基礎性能評価方法」  株式会社シノテスト 罍 利也 

3.「電解質と血ガスについて」  佐久総合病院 半田憲誉 

4.「小児における内分泌検査のお話し」  ロシュ・ダイアグノスティクス株式会社  

・2024年度第7回輸血検査研究班企画オンライン研修会 

 日 時：2025年1月28日（火）18時00分～19時00分 

 場 所：Web（Zoom） 

 参加者：会員44名 

 内 容：「症例を基に輸血療法の知識を深めよう(血液製剤管理編)」 

信州大学医学部附属病院 小嶋俊介  

・2024年度長野県冬季一般検査研修会 

日 時：2025年2月2日（日）8時30分～16時10分 

 場 所：信州大学医学部保健学科棟 

 参加者：会員46名、非会員2名 

 内 容：「尿検査のピットフォール、項目間の結果の乖離例」 

アークレイマーケティング株式会社マーケティング本部 学術推進チーム 玉井章弘 

  「大学病院で 30 年以上に及ぶ尿沈渣検査の経験から得られた技術を伝授〜赤血球形態、尿細管

上皮細胞を中心に臨床上、重要な成分の鑑別を解説〜」 

東海大学医学部付属病院 臨床技術科 野崎 司 

鏡検実習（尿沈渣） 

   ・2024年度血液検査研究班研修会 

    日 時：2025年2月2日（日）1時00分～2月16日（日）23時59分 

    場 所：Web（YouTube） 

    参加者：会員118名、非会員1名 
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    内 容：凝固検体異常データの対処法、クロスミキシングテストの実際、凝固/線溶分子マーカー 

「DIC疾患マネージメント」 講師：シスメックス株式会社 

・2024年度長野県遺伝子検査研究班研修会 

日 時：2025年2月6日（日）17時17分～19時00分 

 場 所：MicrosoftTeams 

 参加者：会員13名 

 内 容：1.「核酸抽出と核酸 QC の方法」 プロメガ株式会社 森 宏 

2.「当院で行っているがんゲノム検査検体核酸 QC」 信州大学医学部附属病院 重藤翔平 

  ③ その他 

   ・9月6日（土）、7日（日）関甲信首都圏支部生理研修会 JA長野県ビルで開催予定 

 

◇ 感染対策委員会（堀内理事） 

① 各種事業 

・長野県耐性菌検出情報更新：長臨技ホームページに2024年11月～2025年1月分レポートを掲載 

・「耐性菌検出状況レポート」及び「長野県各地区の耐性菌分離率」発行 

             ：2024年11月～2025年1月分のレポートをSICSS参加施設へ送付 

・報告対象菌の連絡：報告対象菌が検出された施設へメール連絡 

   ・「SICSS4半期報」発行：2024年10～12月分のレポートをSICSS参加施設へ送付 

 

◇ 精度管理委員会（倉島理事） 

  ① 会議の開催 

   ・第2回精度管理事業委員会 

    日 時：2025年2月26日（水） 

    場 所：Web 

    出席者：13名 

    内 容：2024年度精度管理事業の反省等、2025年度精度管理事業日程計画（案）、2024年度会計報告 

② その他 

   ・2024年度（第39回）精度管理調査の状況 

    調査結果は精度管理委員会において分析・評価し、2月18日に報告書（冊子）を長野県医師会および 

参加施設へ配布。 

    精度管理改善検討会は2025年5月開催予定。 

    インボイスに関する問い合わせ多数あり、対応を検討する。 

 

◇ 青年局（山中理事） 

① 会議の開催 

 ・第3回青年局会議 

  日 時：2025年1月23日（水） 

  場 所：Web（Zoom） 

  出席者：8名 

  内 容：次年度研修内容の検討、引き継ぎについて 

・第4回青年局会議 

  日 時：2025年2月3日（月） 

  場 所：Web（Zoom） 

  出席者：7名 

  内 容：次年度研修内容の検討 

・第5回青年局会議 

  日 時：2025年3月4日（火） 
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  場 所：Web（Zoom） 

  出席者：7名 

  内 容：次年度研修内容の検討、引き継ぎについて 

 

◇ 災害・医療安全（小林理事） 

① 会議の開催 

 ・医療安全多職種合同会議 

  日 時：2025年1月15日（水） 

  場 所：松本市 

  出席者：5名 

② 研修会の開催 

・医療安全多職種合同研修会 

    日 時：2024年12月21日（土）10時00分～16時00分 

    場 所：長野県看護協会会館 

    参加者：会員6名 

    内 容：「基礎から学ぼう医療安全」 

          午前：講義 名古屋大学医学部附属病院副病院長 患者安全推進部教授 長尾能雅 

          午後：シンポジウム 

 

◇ 特別委員会（川島理事） 

① 研修会の開催 

・タスク・シフト/シェア実技研修会 長野013 

  日 時：2025年1月26日（日）8時30分～17時00分 

  場 所：信州大学保健学科 

  参加者：56名 

・2024年度乳腺エコー実践研修会 

  日 時：2025年2月16日（日）8時30分～16時00分 

場 所：豊科公民館 

参加者：78名 

内 容：「乳房超音波検査のアップデートの重要性」 

NTT東日本 関東病院 臨床検査技師／超音波検査士 小暮洋美 

US画像読影演習医療法人  

増田医院 院長 増田裕行先生 

乳がんの治療について 

長野市民病院 上席副院長兼がんセンター長 西村秀紀先生 

乳腺ハンズオンと講習会 

基礎グループ編「明日から使える基本的操作」／生理研究班 

応用グループ編 「多くの症例を検討しよう」  

諏訪赤十字病院 臨床検査技師／超音波検査士 山岸美幸 

 

◇ 支部報告 

【北信支部】（金田理事） 

① 研修会の開催 

・第2回北信支部学習会 

  日 時：2025年1月11日（土）14時00分～16時30分 

  場 所：長野医療生活協同組合長野中央病院 

  参加者：会員36名 
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    内 容：「能登半島地震から1年 地震への備えについて～地震から利用者様と職員を守るために～」（仮） 

          医療法人平成会向クリニック・介護医療院悠悠 看護主任 平山彩七 

総務 平山由美子 

「臨床検査学分野における臨床検査技師からみたAIの有用性」 

メドメイン株式会社デジタルパソロジー開発推進本部細胞検査士 大塚百華「AI」 

② その他 

   ・第4回長野市医師会他職種連携のつどい 

    日 時：2025年1月21日（火）19時00分～20時00分 

    場 所：ホテルメトロポリタン長野 

    参加者：支部幹事2名 

    内 容：「患者をモンスターにしない初期対応とクレーム対策  

～元刑事が教える！カスハラに負けない対応の決め手～」   

   ・第48回長野県臨床検査学会の市民公開講座について 

    講演は高橋さんで決定、テーマは「笑ってずく出せ、元気出せ」、90分20万円（税抜き） 

    書籍を置いて販売させてほしいとの依頼あり、検討中。 

 

【東信支部】（小山理事） 

① 会議の開催 

・第5回東信支部幹事会 

 日 時：2025年1月23日（木） 

  場 所：Web 

  出席者：10名 

  内 容：①2025年度東信支部事業実施計画・予算書の説明 

②第2回東信支部研修会について 

③第17回糖尿病フォーラム in佐久について 

④次期幹事について 

  ② 研修会の開催 

   ・第2回東信支部研修会 

    日 時：2025年2月1日（土）13時30分～15時30分 

場 所：佐久医療センター1階ホール 

参加者：会員27名、非会員3名 

内 容：「新たな化学物質規制について～職場における化学物質対策～」  

（一社）長野県労働基準協会連合会 環境測定部 労働衛生支援室室長 武士義明 

  

【中信支部】（奈須理事） 

① 会議の開催 

・第9回幹事会 

  日 時：2024年12月17日（火） 

  場 所：松本市医師会 

  出席者：9名 

  内 容：三献運動推進月間参加、中信支部研修会について 

・第10回幹事会 

  日 時：2025年1月22日（火） 

  場 所：松本市医師会 

  出席者：8名 

  内 容：中信支部研修会について  

・第11回幹事会 
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  日 時：2025年2月18日（火） 

  場 所：松本市医師会 

  出席者：8名 

  内 容：中信支部研修会反省と次回について 

  ② 研修会の開催 

   ・第2回中信支部研修会 

    日 時：2025年2月15日（土）14時00分～16時30分 

    場 所：信州大学旭総合研究棟9階 

    参加者：会員18名 

    内 容：「S2,3PSA%」  

富士フイルム和光純薬株式会社 臨床検査薬事業部  

臨床検査薬学術開発本部東日本学術部 加藤貴大 

「医療現場での接遇とマナー」 

（株）エスアールエル営業統括部顧客サービス課 大場千津子 

  ③ その他 

   ・三献運動推進月間啓発活動 

    日 時：2024年12月12日（木） 

    場 所：松本市 

    出席者：片瀬水月 

 

【南信支部】（寺澤理事） 

  〈諏訪地区〉 

① 研修会の開催 

  ・2024年度南信支部諏訪地区第2回講習会 

    日 時：2025年2月4日（火）18時00分～19時00分 

    場 所：Web 

    参加者：会員62名 

    内 容：「分析装置を用いた体腔液測定について」 

シスメックス株式会社北関東支店 学術サポート課 村上拓志 

 

  〈飯田下伊那地区〉 

  ① 研修会の開催 

   ・南信支部飯田下伊那地区第1回勉強会 

    日 時：2025年2月8日（土）16時00分～17時00分 

    場 所：飯田市立病院 

    参加者：会員31名 

    内 容：「緊急検査に必要な血液ガスの知識」 

シーメンスヘルスケア・ダイアグノスティクス株式会社POC事業部学術担当 濱田宏輝  

 

  〈上伊那地区〉 

① 研修会の開催 

・南信支部上伊那地区第3回勉強会 

    日 時：2025年3月6日（木）18時30分～19時30分 

    場 所：伊那中央病院南棟講義室 

    出席者：会員42名 

    内 容：「2024年度生理検査研究班活動報告」 上伊那生協病院 渡邉礼夢  

「グラム染色について」 昭和伊南総合病院 伊東理恵  
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「2024年度生化学・情報検査研究班活動報告」 町立辰野病院 矢ケ崎智幸 

「凝固検査検体の取り扱い(遠心条件)に関する調査結果」 伊那中央病院 小林えりか  

「EvG染色の改善点について」 昭和伊南総合病院 松崎愛実  

「ABO血液型検査にてオモテ・ウラ不一致がみられた一症例」 伊那中央病院 鈴木貴典 

 

(3) 全国「検査と健康展」に関する現状調査への回答について【資料1】 

  宮原顧問より、全国「検査と健康展」に関する現状調査への回答内容について報告があった。 

 

2 審議事項 

(1) 2025年度基本方針・事業計画・事業予定（案）について【資料2-1～3】 

中山会長と佐々木常務より、2024年度基本方針・事業計画・事業予定（案）が提出された。事業計画2－(4)

青年局企画事業の実施について、一部修正することを前提に承認された。 

 

 (2) 来年度予算について（別紙） 

久保井理事より、来年度の予算について、正味財産増減計算書予算書（案）と正味財産増減計算書予算書内

訳表（案）が提示され、異議なく承認された。 

 

 (3) 事務所職員の給与について【資料3】 

   佐々木常務より、事務員就業規則に記載されている時間外手当、休日出勤手当の変更について提案があり、

異議なく承認された。 

 

 (4) 第3回表彰選考委員会の報告・各賞の候補者について【資料4】  

   青木理事より、第3回表彰選考委員会の報告・各賞の候補者が提示された。2025年度厚生労働大臣表彰への

推薦について、委員会では 3 名の表彰を提案されたが、審議の結果今回は 2名推薦することで承認された。

その他、報告についても異議なく承認された。 

 

 (5) 長臨技・長放技合同研修会・賀詞交歓会実施要綱（案）について（鷲澤理事）【資料5】 

   鷲澤理事より、長臨技・長放技合同研修会・賀詞交歓会実施要綱（案）の一部変更について提案があった。 

    変更点① 会費6000円程度 → 参加者より徴収 

    変更点② 最終行に追加した※名称の両会の記載順は、研修会を担当する会名を先頭にする。の一文  

   上記2点について異議なく承認された。 

 

 (6) 「日当直者研修会」の内容変更について【資料6】 

   山中理事より、「日当直者研修会」を信大の学生を招いたグループワーク研修会へ内容変更したいとの申し出

があった。今後内容を具体的にし提案することで、承認された。 

 

 (7) 宮島元会長の名誉会員について（中山会長） 

   中山会長より、宮島元会長を名誉会員に推薦することが提案され、異議なく承認された。 

 

3 その他 

 (1) 長臨技HPのページリニューアルについて 

唐木理事より、長臨技HP、一般向けの情報内の「臨床検査技師になるには-養成校一覧-」のページリニュー

アルを実施したことが報告された。新しくなったページを確認し、意見等は下記メールアドレスまで。 

昭和伊南総合病院 唐木恵美子 s18785@inan.jp 

   リンク先の表示を追加、リニューアルについてお知らせに載せたらどうかとの意見が出された。 

また宮原顧問より、事業報告と決算報告をHPの議事録と同じページに載せるよう指示があった。 
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 (2) 松本ぼんぼんについて 

   山中理事より、今年も松本ぼんぼんへ「NAMT連」として参加予定であることが報告された。 

3月の「長臨技だより」から募集を開始している。近隣県からも参加希望を受けている。執行理事からは、 

事故やけがをした場合の保障等はできないため自己責任であれば参加は可能との意見があった。6月に名簿 

登録を行う予定。 

 

 (3) 災害時協定について 

   阿藤副会長より、災害時協定についての報告があった。協定書（案）についてはほぼ完成。当技師会として

含めてほしい内容は含まれている。三者協定としては全国でも初となる。年度内の締結は厳しいが締結した

際にセレモニーを企画している。費用、試算については行政に提出済み。 

 

 (4) 日臨技からの報告（宮原顧問） 

   宮原顧問より、日臨技からの報告がされた。会誌がWeb閲覧となり、JAMTアプリを使用する。 

支部学会や全国学会について金銭的な負担が問題となっており、今後の在り方について審議している。 

 

 

次回の開催予定  

第1回 2025年4月22日（火） 15時00分 ～   場所：長臨技事務所 

 

 


